
　性教育についての授業と研修会を9月25日（金）に行いました。今年は大阪府松原市で自

立訓練事業所「ぽぽろスクエア」を運営されている千住先生にご指導いただきました。

　授業では中学部生徒の自由な意見に驚いたり感心したりしました。研修会では、先生が教

員の頃から実践されてきた内容やその中に込めた思いを教えていただき、大変勉強になりま

した。私が一番うれしかったのが、講演の後にたくさんの保護者の方が残られて、千住先生

とお話をされていたことでした。「自分の体の一部を触っている。悪いことではないと思っ

ているけど、つい怒ってしまう。」とか、「異性に関心があるのは分かるが、異性の方をじっ

と見てしまう。変に思われないかひやひやする。」など、様々な悩みや質問が出てきまし

た。話されていることはどれも深刻なことばかりでしたが、みなさんの表情は明るく、話の

中でたくさん笑いが出ていました。これだけ率直にそして真剣に性についての話が保護者同

士でできたことは、今回の研修の大きな収穫でした。

　性のこととなると、どうしても我々大人は照れや恥ずかしさがあります。そのために、子

どもたちは正しい性の知識を得られず、「恥ずかしいこと」「してはいけないこと」と自分で

制限を加えてしまうことにつながってしまうかもしれません。

　性とは恥ずかしいことでも、隠すだけのことでもありません。正しい知識と方法を知るこ

とによって、人生が豊かになります。子どもたちに関わる私たちが恥ずかしさを乗り越え、

正しい知識を伝えることで、子どもたちの将来の生活の豊かさにつなげていきたい。そう願

います。これからも性教育研修を続けていきます。保護者の皆様と教員、福祉事業所も含め

て、みんなで性についてフランクに話し合えることを願います。

個人懇談を行います
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性教育の授業と研修会を行いました

　10月5日（月）、8日（木）、9日（金）に個人懇談を行います。前期の学習の内容や様子

についてお伝えし、後期の学習内容について意見交換をすることが主な内容です。保護者の

皆様にはお忙しいところ誠に恐縮ですが、ご来校くださいますようお願いいたします。懇談

の中で、「こんなこともさせてみたい」とか、「こんなことは無理ですか」などのご意見を頂

ければ、学習内容を考える上での参考になります。どうぞよろしくお願いいたします。

学校とは違うことですが

　知り合いの青年と、休日に出かけることを月に1回ほどやっています。やることは決まっ

ていて、映画を見る、スーパーでおやつを買う、文房具を買う、お昼ご飯を食べる、そのよ

うな感じです。彼はスーパーのレジでお金を払う時には、必ず500円玉を出します。財布に

は1円玉等の他の硬貨もありますが、それを出すことはありません。そこで、ちょっと意地

悪をして、1円玉や10円玉を出すように促してみました。303円なら、500円玉と1円玉3

つを出すなどです。始めた頃は、はっきりとわかるくらいイライラしていました。それでも

回数を重ねていくうちに、自分から「1円」「10円」と言って何枚か1円玉や10円玉を出そ

うとするようになってきました。

　年齢は30歳を超えますが、まだまだ変化・成長していくことを実感しています。学校で

の経験が成人してから生活の基礎となり、経験を積むことでまた少し成長する。生涯学習の

一端を見た気持ちです。学校の子どもたちについても、将来にどうつながっていくかを考え

ながら関わっていきたいと思います。



みきとくフェスティバルについて

　２４日（土）に、みきとくフェスティバル
を開催いたします。１０月に入ってだんだん
と過ごしやすい気候になり、練習も本格化し
ていきます。当日は、子どもたち一人一人が
練習の成果を発揮し、活き活きとした姿を表
現することと思います。ぜひご観覧ください
ますようお願いいたします。詳細につきまし
ては、別途「すぐーる」にてご案内いたしま
す。
　これから運動場での練習が多くなりますの
で、熱中症予防のためにも水分を多めに持た
せてくださいますようお願いいたします。ま
た、寒暖差で体調を崩しやすい時期でもあり
ますので、着脱しやすい服装のご準備もよろ
しくお願いいたします。

　

　

　

　

　３日（火）(祝)文化の日

　４日（水）志染小ペア学習(小)

　６日（金）みんな遊び

　　　　　　自力通学練習(中2年、4名)

　９日（月）トライやる･ウィーク

　　　　　　(中2年、～13日)

１７日（火）緑小ペア学習(小)

１８日（水）緑小ペア学習(小)

２０日（金）１４：０５下校

　　　　　　(職員研修のため)

２３日（月）(祝)勤労感謝の日

２４日（火）居住地校交流

　　　　　　(小1･4年、三木小)

２７日（金）自力通学練習(中3年、3名)
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児童生徒集会
個人懇談①
全14:05下校

県SC

下校時刻

小低　全14:05

小高　月・水14:05それ以外15:05

中　水14:05　それ以外15:05
⾏事予定

１１月の主な予定

児童生徒集会

後期個別指導

計画開示

お話会10:00

自力通学練習

(中2年、4名)

※　県SC･･･県スクールカウンセラー（瀧北）
　 市SC･･･市スクールカウンセラー（田中）

市SC

個人懇談③

全14:05下校

(祝)スポーツの日

全14:05下校

振替休業日

みきとくフェス

ティバル予行

（予備日21日）

居住地校交流

(中1･2年、別所中)

緑東小ペア学習(小)

お知らせとお願い

29 30 31

居住地校交流

(小3年、三樹小)

個人懇談②

全14:05下校

みなぎの書道展

(吉川総合公園

パストラルホール

～18日)

居住地校交流

(小1年、三樹小

中1年、三木東中)

緑東小ペア学習(小)

トライやる･

ウィーク

保護者説明会

15:30

みんな遊び5校時

自力通学練習

(中3年、3名)

全13:05下校 みきとくフェス

ティバル

全12:20下校

校外学習

(小、めんたいパー

ク神戸三田･有馬富

士公園）

青山クラブ花植

え交流(中)

県SC
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