
１ ６  様式集 

  

 幼児児童生徒に必要な指導や支援を継続し て取り 組む上で、 正確な記録をと るこ と はと

ても 重要です。 以下に三木市で使われている様式を 示し ます。 学校園での取組を 進めてい

く 上で必要に応じ て活用し てく ださ い。  

 

 

（ １ ） 個別の教育支援計画（ 例）  

   ① フ ェ イ スシート  
   ② 支援計画シート  

 

（ ２ ） 個別の指導計画（ 例）  

① 認定こ ども 園・ 幼稚園・ 保育所用 

② 基本的な配慮・ 支援と 教科での配慮・ 支援を 分けて書き 込む形式 

    ③ 気づき や緊急時の対応についても 記載する形式 

 

（ ３ ） 連絡シート  

① 小学校入学用 

② 小学校進級用 

    ③ 中学校入学用 

 

（ ４ ） 中学校・ 高等学校連携シート  
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生育歴に関わる特記事項

前籍校園
の状況

学校園名 期間

出産前後
の状況

療育の状況

乳幼児期

療育機関名 期間

医療に関わる特記事項

備考

療育内容

胎生期

出生期

備考

家族構成図

時期 項目

生年月日・ 学年 続柄

家族構成

氏名

（ 　 ． 　 ． 　 　 交付）

（ 　 ． 　 ． 　 　 交付）

保護者氏名

精神障害者保健福祉手帳

身体障害者手帳

住所
緊急連絡先

関係施設

主障害

診断名

療育手帳

併せ有する
障害

（ １ ） 個別の教育支援計画　 ① フ ェ イ スシート
Ⅰ　 フ ェ イ スシート

氏名

住所

性別

電話番号

生年月日 平成　 　 年　 　 月　 　 日



支援内容・ 方針 支援内容・ 方針

(3 )特別支援学
級等における支
援

(2 )在籍校・ 交
流学級における
支援

支援内容・ 方針 支援内容・ 方針

担当者

担当者

(2 )卒業後の生活
を目指し た目標

４ 　 具体的な支援

(1 )現在の生活の
充実のための目
標

(1 )家庭生活・ 家庭生活支援 (2 )社会教育・ 地域余暇支援生活 (3 )医療・ 健康 (4 )専門相談(進路・ 療育・ 教育相談等)

(2 )保護者の希望

３ 　 本人・ 保護者の希望を基に考えら れる支援計画

(1 )本人の希望

（ １ ） 個別の教育支援計画　 ②支援計画シート

Ⅱ　 支援計画シート （ 小・ 中学校）

１ 　 こ れまでの支援内容および支援上の課題

氏名等

担任・ 記入者

２ 　 現在の生活・ 将来の生活に関する希望

担当者 担当者 担当者 担当者

(1 )学習支援の
主な課題・ 配慮
事項

７ 　 評価及び今後の課題

具体的な支援内容・ 方針

具体的な支援内容・ 方針

　 　 　 h ttp ://w w w .h yog o-c.ed .jp /~toku cen -b o/teb ik i.h tm l

５ 　 合理的配慮
内容・ 見直し 内容・ 見直し

内容・ 見直し 内容・ 見直し

出典　 兵庫県教育委員会特別支援教育課　 　 加筆　 三木市教育委員会

６ 　 学習支援
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（ ２ ） 個別の指導計画 

①認定こ ども 園・ 幼稚園・ 保育所用 

平成  年度              記入者         

園児名            生年月日 平成  年  月  日 

 

担任 支援教員  ク ラ ス  

地区 兄弟姉妹  小学校関係 

【 年間目標】  

 

 

１ 期の園児の実態・ 指導・ 支援計画（ 期ごと または、 学期ごと でも よい）  

項  目 
基本的生活習慣 

生活・ 健康面・ 身辺自立 

運動・ 身体 

粗大運動・ 微細運動 

人と の関わり  

集団参加 

言語・ 表現 

理解力・ 意思表示等 
情  緒 

幼 

 

児 

 

の  

 

実 

 

態 

良いと こ ろ  

     

気になると こ ろ 

支援が必要な 

と こ ろ 

     

出来そう なこ と  

手がかり  

     

保護者の願い 

 

ねら い 

     

教師の支援・ 援助 

     

評  価 

     

 



（ ２ ） 個別の指導計画 

② 基本的な配慮・ 支援と 教科での配慮・ 支援を分けて書き 込む形式 

対象児    年  組  記載日       年  月  日 

記載者  チームメ ンバー  

 

基本的な配慮・ 支援（ 全ての教科で共通するこ と 、 あるいは行動面）  

実態把握 目標設定 具体的な手立て 結果・ 手立ての評価・ 考察 

    

 

教科での配慮・ 支援（ 配慮・ 支援が特に必要な教科）  

教科 単元 

領域 

実態把握 目標設定 具体的な手立て 結果・ 手立ての評価・ 考察 

      

出典： 文部科学省 h ttp ://w w w .m ext.g o .jp /a _ m en u /sh o tou /toku b etu /m a teria l/1 2 9 8 2 1 4 .h tm  



（ ２ ） 個別の指導計画 

③ 気づき や緊急時の対応についても 記載する形式 

名前   年  組                     担任名 

気 

づ 

き  

担任より  

保護者より  

生徒より  

緊 

急 

な 

課 

題 

現状と 課題 具体的な対応・ 支援策 

状況 

 

担任 

 

背景 

 

学級 

 

解釈 家庭 

 

その他 

 教科学習の状況（ 困難の順位をつける）  具体的な対応・ 補助・ 配慮・ 支援策 

国語 

 

 

数学 

 

 

英語 

 

 

その他の教科 

 

 

 現状と 課題 具体的な支援内容 

  

家 

庭 

現状と 課題 具体的な支援内容 

  

出典： 文部科学省 h ttp ://w w w .m ext.g o .jp /a _ m en u /sh o tou /toku b etu /m a teria l/1 2 9 8 2 1 4 .h tm  

教
科
で
の
課
題

・
部
活

・
そ
の
他

 

生
活

・
人
間
関
係

 



（ ３ ）  子ども の支援について小学校への連絡シート （ ① 小学校入学用）  

     園  組 名前 

 

記入者（        ）   記入日  年  月  日 

場 面 

○本人の得意なこ と  

△予想さ れる困難点、

苦手な場面 

○生かし てほし い 

本人の得意なこ と  

△必要な支援・ 配慮点 

参考と なるこ と がら  

（ こ れまでの活動の様子、

行っ てきた支援等）  

認定こ ども 園 

幼稚園 

保育所 

   

家 庭 

   

入学に向けての 

期待や心配なこ と  

 

入学まで、 入学式で 

配慮し てほし いこ と  

 

 



（ ３ ）  子ども の支援について校内連絡シート （ ② 小学校進級用）  

（       →      ） 

小学校  年  組 名前 

 

記入者（        ）   記入日  年  月  日 

学校生活の各場面 

○本人の得意なこ と  

△予想さ れる困難点、  

苦手な場面 

○生かし てほし い本人の 

得意なこ と  

△必要な支援、 配慮点 

参考と なるこ と がら  

（ こ れまでの活動の様子 

行っ てき た支援等）  

登校    

玄関から 教室    

朝の会    

教室での授業    

その他の授業    

業間・ ト イ レ    

給食・ 昼休み    

掃除    

終わり の会    

下校    

行事、その他の活動    

宿題、 家庭学習、

夏休みなどの 

過ごし 方 

   

その他 

本人の特性を 生

かし てほし い点 

友だち関係等 

   

 



（ ３ ）  子ども の支援について中学校への連絡シート （ ③ 小学校→中学校用）  

（       →      ） 

小学校  年  組 名前 

 

記入者（        ）   記入日  年  月  日 

学校生活の各場面 ○本人の得意なこ と  

△予想さ れる 困難点、  

苦手な場面 

○生かし てほし い本人の 

得意なこ と  

△必要な支援、 配慮点 

参考と なるこ と がら  

（ こ れまでの活動の様子 

行っ てき た支援等）  

登下校    

朝学活    

教室での授業    

その他の授業    

休み時間    

ト イ レ等    

給食    

掃除    

終学活    

部活動    

生徒会活動    

行事、 その他の活動    

宿題、 家庭学習、

夏休みなどの 

過ごし 方 

   

その他 

（ 友だち関係等）  

   

入学に向けての 

不安・ 配慮事項 

   

 



生年月日 性別

スクールカウン
セラーの利用

手帳の有無

病院名 主治医

服薬 薬名

有・無 診断時期

担当者 ｻﾎﾟｰﾄﾌｧｲﾙ

中学校・高等学校連携シート
●作成に関する情報

作成者 　　　　立　　　　中学校
担　任

作成日 平成　年　月　日
特別支援教育コーディネーター

相談機関

□指導されても同じことを繰り返す　　　□集中が難しい　□指示が通りにくい　　□集団活動より一人を好む
□自傷、他害がある　□不器用さがある　□衝動性が強い　□こだわりがある　　　□ゲーム等や人に依存しやすい
□マイペースである　□礼儀正しい  　□感覚過敏・鈍麻がある  □友人の援助を借りやすい  □友人の援助が借りにくい

特記事項

□友人がいない　□友人が欲しいと望んでいる   □友人が数名いる        □教師とは話せる　  □相談できる人がいる
□表現が拙い　   □SOSが出しにくい　          □困り感の自覚がない   □協力を要請できる  □相手の感情理解が苦手
□字義通り受け取る　   □親切心がある　        □積極的に人と関わる　□受け身で自分から関係を築きにくい
□偉そうに言う

日常生活

配慮事項

特記事項 配慮事項

学習

□本人告知を受け、診断名を知っている　□診断名は知らないが、特性は知っている　□診断名も特性も知らない
□本を読むなど学ぼうとしている　　　　□診断を悲観的に捉えている　　　　　　　□診断を前向きに捉えている
□障害特性を特に気にしていない　　　　□障害特性、診断名を友人には話している　□診断名を誰にも言っていない

診断名

本人の趣味・
得意なこと

在籍時期

その他参考にな
る事柄（検査・
合理的配慮等）

感情
コントロール

●サポートのために必要な情報

コミュニ
ケーション

通級の利用時期 有（　　　）・無

有・無

（　　医師）

本人の
進学への希望
(将来の夢)

通級の利用 有 ・ 無 有・無

●生徒についての基本情報
生徒の名前 平成　　年　　月　　日

兵庫県教育委員会事務局特別支援教育課

□読みの苦手さがある　□書きの苦手さがある　□計算の苦手さがある　□漢字や絵など形を捉えにくい
□ノートの作成が苦手　□聞きながら書くことが苦手　　□板書が遅い　　□学習に消極的　□集中しにくい
□提出期限を守るための段取りが苦手　□発表を避ける　□衝動的に発言する　□筆記用具やプリント等がなくなりやすい

保護者の希望

医療情報
有 ・ 無

本人の
特性理解

在籍状況 □通常の学級　□特別支援学級

平成　　年　　月　　日

配慮事項特記事項

特記事項 配慮事項

私は上記の内容を確認し、進学する高等学校等へ情報提供することについて同意しました。

□ストレスをかかえやすい　□かっとなりやすい　□おだやか   □不安を抱えやすい　□フラッシュバックがある
□想定外のことが起こると不安定になる　□自己中心性が強い　□幼さがある　□自分の感情に気づきにくい
□感情の切り替えができにくい　□相手の言動を被害的、猜疑的、攻撃的に捉えやすい　 □自分の感情を話すのが苦手

保護者名前 印　　

特記事項 配慮事項


