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実りの秋、10 月を迎えました。まもなく口吉川では稲刈りが始まります。私はこの“稲刈り

のにおい”に秋を感じます。農機具のにおい、刈り取られた稲のにおいは、田畑が広がる口吉川

で育ったからこそわかる感覚かもしれません。これもまた、口吉川という地域で育ったおかげで

培われたものだと思います。 

さて、「お陰様」という言葉があります。調べてみると、「陰」とは光の当たらない場所、目に

見えない場所を表すそうです。つまり、「お陰様」とは、自分を支えてくれる見えない力や人へ

の感謝を表す言葉であり、自分一人の力ではないという謙虚な心も込められています。 

先日、その「お陰様」という言葉を自然に使う５年生の姿に出会いました。 

４泊５日の自然学校でのことです。子どもたちは、リーダーや救急員、指導員など、多くの方々

に支えられながら、実りある体験を積みました。 

最終日、子どもたちはサプライズで用意したお礼の寄せ書きをリーダーや救急員の方々へ贈り

ました。その際、一人の子どもが「リーダーや救急員さんのおかげで、僕たちはこの自然学校を

終えられました」と感謝の思いを伝えたことに、私は深く心を打たれました。なぜなら、楽しか

った思い出だけでなく、自分たちを支えてくれた人の存在に気づき、その思いを言葉にすること

ができたからです。 

自然学校は、単なる自然体験ではありません。口吉川小学校や豊地小学校の仲間との出会い、

馬や山、海などの豊かな自然とのふれあい、自分自身への挑戦、そして家族や自然学校に関わる

多くの人々の支えを感じる貴重な時間です。今回の５年生の言葉からは、人とのつながりに気づ

き、支えてもらっていることへの感謝を忘れない心の育ちを感じました。こうした「お陰様」の

心を、これからも学校全体で大切に育んでいきたいと思います。 

10 月も学びの楽しさあふれる教育活動を進めるために、教職員一同全力で取り組んでまいり

ます。引き続き、保護者や地域の皆様のご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。 

三木市立口吉川小学校長  山 﨑  淑 

 

実 り の 秋 と 『 お 陰 様 』 

５年自然学校 
「入所式での記念写真」 

日 月 火 水 木 金 土

１日 ２日 ３日

　 A週
子ども安全安心の日

校外学習（１～４年）神
戸方面
給食なし

４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日 １０日

B週 みらいの時間（１ｈ） 全校朝会 修学旅行（６年）
広島方面

修学旅行（６年）
広島方面

１１日 １２日 １３日 １４日 １５日 １６日 １７日

スポーツの日 A週
６年代休日
みらいの時間（２ｈ）

お話会 子ども安全安心の日
わ・わ・わ班活動
６年卒業アルバム写真
撮影

いきいきタイム（２年）

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日

B週
学校保健実習生受け
入れ（～２３日まで）
全校あそび（業間）

みらいの時間（１ｈ） 視力検査（３．４．６年）
ダイハツものづくり体
験（５年）

視力検査（１．２．５年） 親子人権参観日
PTA人権講演会
給食試食会（１．２年）
親子活動（３．４年）

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日

Ａ週
戦争語り部体験（６年）

みらいの時間（２ｈ） 児童集会 アスリート派遣事業（全
校生）
いきいきタイム（１年）

子ども安全安心の日

１０月の行事予定


