
 

 

 

 

 

環境体験（鎮守の杜へ）を通して 

 平安時代…１０００年以上も昔。清少納言は、代表作『枕草子』の

中で、四季折々の一番と思われる時間帯を言い切っています。「冬はつ

とめて」とは、「冬は早朝がよい」と言っています。雪が降り、山も田

も畑も、家々までもが真っ白に包まれた美しい景色。降りた霜が、朝

日を浴びて白さが、輝き始める冷たい朝、赤く焼けた炭を持って、気

忙しく動き回る様を、１０００年後に生きる私たちが創造しているこ

となど、清少納言が知る由もないでしょう。 

旧暦２月は「如月（きさらぎ）」、如月の語源には、寒さのために着

物を重ねる「衣更着（きさらぎ）」ともいいます。来週火曜からは２月。

暦の上ではまもなく立春を迎えますが、今年の冬は、例年以上に寒さ

が厳しく、まだまだ「冬はつとめて」の美しさを味わえそうです。 

一方で、「如月（きさらぎ）」は春めいて陽気が盛んになる時季を意味する「気更来（きさらぎ）」

とも言われるそうです。先日、３年生が志染町細目にある「鎮守の杜」へ環境体験に行きました。 

年間を通して、県立人と自然の博物館の橋本先生を講師に迎え、子どもたちに林の中の様子や木や

葉などの四季折々の不思議を教えていただいています。子どもたちは、山や林の中で見つけた変化

や発見をメモしたり、タブレットで記録したりしながら、今回は冬の林や田を散策しました。高い

背の落葉樹はすっかり葉を落とし、木はまるで枯れているようにも見えました。しかしながら、そ

れは葉を落とすことでしっかりと幹に栄養を蓄えて休眠するためだそうです。また、そのおかげで

中くらいの背の高さの常緑樹は、日光を浴びることができる季節でもあるそうです。足元いっぱい

の落ち葉は、雨が降ると腐葉土となって土壌に戻り、自然の不思議を教わりました。子どもたちは

春からこの鎮守の杜での活動を通して、「落葉樹」や「常緑樹」といった言葉も実物を見て学ぶこと

で自分の知識として身につくのです。 

時代は目まぐるしく進んでいます。何でもインターネット…ググったらいいの時代から、あっと

いう間に AIが何でも教えてくれたりしてくれる時代になりました。だからこそ、AIがつくったも

のの本質や間違いをしっかりと見極める力をつけることが、これからの時代には必要とされるので

はないでしょうか。子どもたちには、本物を…。実際の体験を大切に

したい。環境体験もその一つです。 

草木の動物たちも、そして私たちも、寒さですが春の気配をほんの

りと感じます。左の写真は、鎮守の杜の近くで子どもたちが見つけた

「タネツケバナ」です。３年生の鎮守の杜での学びのまとめが楽しみ

です。                 校長 井上 紀代美 
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日 曜 学　校　行　事

1 日

子ども安全・安心の日

クラブ活動⑥

パワーアップタイム教室

3 火

全校朝会

5年生「夢の教室」１～4校時

5 木 6年生自由が丘中学校入学説明会13:50

6 金

7 土 三木市立学校園造形作品展（21日まで、ウェブ上）

8 日

9 月 パワーアップタイム教室(最終）

10 火 授業参観・学級懇談会　※下校15:20

11 水 (祝）建国記念の日

12 木

13 金 子ども安全・安心の日

14 土

15 日 自由が丘地区人権教育研究大会10:00

16 月

17 火

18 水 児童集会

19 木 自由が丘3校PTA協議会19:00

20 金

21 土

22 日

23 月 (祝)天皇誕生日

24 火

25 水 臼井真先生講演会13:10

26 木 自由が丘3校合同学校保健委員会14:30

27 金 子ども安全・安心の日

28 土

2 月

水4

２ 月 行 事 予 定

3月の主な行事予定
2（月） 委員会活動

4（水） 6年生を送る会

6（金） 6年生自由小との交流（自由中で）

１０（火） 地区児童会

１３（金） 5～6年生卒業式予行

１～4年生下校13:30

16（月） 短縮日課 3～6年生下校1４:30

1～2年生下校13:30

17(火） 短縮日課 下校14:30

18（水） 給食終了 短縮日課 下校14:30

１９（木） 4～5年生卒業式前日準備

（弁当持参、下校14:30）

1，2，3，6年生下校11:30

23（月） 令和7年度卒業証書授与式

※1～4年生は自宅学習

24（火） 令和7年度修業式 下校11:30

２５（水） 年度末・年度始休業日開始（～4/7）

学校評価アンケート

ご協力ありがとうございました
12月、学校評価アンケートにご協力いただき、

ありがとうございました。保護者の皆さまから

いただきましたご意見は、来年度の教育活動

に活かしてまいります。なお、年度末には、

学校関係者評価書として、 HPに公開します。

２月の生活目標
●地域の方に あいさつしよう

●時間を守ろう

学習目標

●考えたことを 伝えよう！

授業参観・学級懇談会
日時：令和8年２月１0日（火）

日程：授業参観５校時 １３：３５～１４：２０

学級（学年）懇談会 １４：３０～１５：１０

下校時刻（全児童） 1５：２０

お子様の成長を、授業を通してご覧ください。

ご多用とは存じますが、多数のご参加をお願

いいたします。

２月の口座振替日について

6年生のみ2月5日（木）口座振替があります。

（卒業アルバム・卒業記念品などに関する集金）
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