
 

 

 

  

1 年間、締めくくりの 3学期！ 

～「ブレイクスルー」の時を目指しましょう～ 

新年あけましておめでとうございます。 

新しい年の始まりであると同時に、１年間の締めくくりの 

３学期の始まりでもあります。新たな年を迎えるにあたり自 

分で決めた目標があると思います。その目標に一歩でも近づ 

けるように，「自分のできる精一杯の努力」をして、しっかり 

と歩んでほしいと願っています。 

１年生は２月にスキー実習があります。集団生活を通して友だちの良さを発見し、

絆を深めるとともに、自分の役割を果たしながら協力していくことの大切さを学んで

ほしいと思います。 

２年生は、京都校外学習の行事もありますが、三木東中学校のリーダーとしての準

備期間に入ります。３年生が居る間にしっかりと引き継ぎをしてください。また、１

年後の進路決定に向けて進路関係の情報を集めるなどの準備をしましょう。 

３年生は中学校生活の締めくくりです。それと同時に進路決定に向けた大切な時期

でもあります。友だちと過ごす時間を大切にしながら、授業に集中し、メリハリのあ

る学校生活を送ってください。大切な時期をみんなで手を携えながら、お互いを励ま

し支え合っていってほしいと思います。 

皆さんは、ブレイクスルーって言葉を知っていますか。困難や障壁を突破すること。

また、その突破口。今いる地点から大きくジャンプすることを指す言葉です。 

皆さんが今、突破したいのはどんな壁でしょう。試験、進学、部活動の大会、趣味

や友だちとの関係など、人によってさまざまでしょう。自分しか気づかないような小

さなジャンプだっていいのです。今いる場所から、少しでも前に進めた！そう思える

日が続いたら、それでなかなかのジャンプです。今の自分の少し先へ進みましょう。

疲れたら休んだりしながら、ブレイクスルーの時を目指しましょう。自分の人生を変

えられるのは、自分だけなのですから。 
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第３６期生徒会執行部 

第３６期生徒会が活動を始めます。 

新しい創造力と実行力を持ち、三木東中学校の活性化のためにがんばりましょう！ 

会 長：金月 さん    生活美化委員長：藤原 さん   副委員長：田井 さん 

副会長：大西 さん    学習文化委員長：山渕 さん   副委員長：楠本 さん 

副会長：藤谷 さん    広 報 委 員 長：奥村 さん  副委員長：安随 さん 

書 記：武市 さん    保 健 委 員 長：田中 さん   副委員長：田村和 さん 

            ボランティア委員長：田村空さん   副委員長：松岡 さん 

 

2024 新春練習風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


