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２学期がスタートして一か月。９月中旬に学年レクを行いました。先生に関するクイズや、ジェスチャー

ゲームそして王様ドッジなど楽しい時間を過ごしました。〇×クイズで自分を信じて答えを選べる人、的確

なジェスチャーを次々と繰り出す人、ボールから鮮やかに逃げ続ける人・・・ふだんの生活では見られない

キラリと輝く姿がたくさんありました。何かをする時に、クラスや学年で「楽しめる」というのは、とても

大事な力だと思います。中学校生活を楽しくするのは自分たちです。 

 

 

 

 

 

 

順調ですか？ 中間テストに向けて 
 本日 10 月１日（金）に中間テストの範囲が配られました。中学校での定期テストと

しては初めての中間テストです。今回は五教科と音楽（実音テスト）ですから、教科が

少ないので集中して勉強できますね。毎日の授業を大切にする＋家庭学習の時間を増やしていきましょう。 

 

生徒の皆さんへ 

1. テスト範囲を見て、計画的にテスト勉強ができるようにしましょう。提出物に早めに取り組む。一つの教科

に偏らない。など、工夫して勉強するようにしましょう。 

2. 学習ピラミッドを配布しています。１時間の勉強で１マス色を塗り、一目で自分の学習時間が分かるように

しています。また教科毎に色を変えて、自分の学習状況を確認してください。 

ご家庭へ 

1. テスト前の子どもたちのテレビの視聴、ゲームやスマホ等の使用制限にご協力ください。 

2. 子どもたちができるだけ早く学習を開始し、２３時までには就寝できるようにして、睡眠時間を確保してあ

げてください。 

3. 期間中は、毎日３時間以上の学習時間を確保するよう励ましてください。テスト最終日まで応援してあげて

ください。 

4. 子どもが頑張った成果（テストの点数だけでなく、勉強時間や取組み姿勢等）を認めてあげてください。 

 



１０月 授業予定表（変更される場合があります） 

日 曜 １ ２ ３ ４ ５ ６ 給食 備考 

１ 金 〇 〇 〇 〇 木６ 〇 ☆ 英検 

２ 土         

３ 日         

４ 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ☆ 専門委員会 

５ 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ☆ 全校集会・三木市駅伝 

6 水 〇 〇 〇 〇 〇  ☆  

７ 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ☆ ノー部活デー 

8 金 〇 〇 〇 〇 水５ 〇 ☆  

9 土        東播新人 

10 日        部活停止（～15 日） 

11 月 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ ☆  

12 火 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ ☆  

13 水 〇 〇 〇 〇 〇  ☆  

14 木 テスト テスト 実音    × 中間テスト 

15 金 テスト テスト テスト 学活   ☆ 中間テスト 

16 土         

17 日         

18 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ☆ 45 分授業（～28 日） 

19 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ☆  

20 水 〇 〇 〇 〇 〇  ☆ ノー部活デー 

21 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ☆  

22 金 〇 〇 〇 〇 木５ 〇 ☆  

23 土        漢字検定 

24 日         

25 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ☆  

26 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ☆  

27 水 〇 〇 〇 〇 〇  ☆  

28 木 金２ 金３ 金４ 金６ 文化祭準備 ☆ ノー部活デー 

29 金 文化祭 弁当  

30 土        東播駅伝 

31 日         

 


