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第７６回体育大会 『友と共闘 超えろ自分 起こせ熱狂の波動』 

 ２学期の大きな行事のひとつ、体育大会が１０月１日

（土）に行われました。感動的な三木中ソーランが今年の

体育大会の成功を象徴したように思います。体育科の石井

先生の期待に応え、見せる（魅せる）ソーラン・メリハリ・

笑顔の３点を意識し、皆さんはよく集中して練習に取り組

んだと思います。大会前日の準備や当日の係の役割を３年

生が率先してやってくれたことも成功の大きな一因だと思

います。多人数リレーは３組が、男・女リレーは１組が、

大縄跳びでは３組が優勝に輝きました。しかし、どのクラスも笑顔にあふれ、完全燃焼できたのではな

いでしょうか。中学生活の想い出の１ページに刻めたことと思います。さて、次は１０月末から始まる

合唱コンクール・文化祭です。３年生の迫力ある歌声、吹奏楽部の素晴らしい演奏が体育館に響き渡る

ことを期待しています。また、生徒会が中心となって取り組む文化祭も楽しみです。 

 

学力向上を目指して ～今やるべきことは～ 

いよいよ自分の希望進路をめざして、さらなる学力向上を図る時期に入ってきました。この時期にあ

せりは禁物です。大切なことは、今やるべきことに集中することです。それは毎日の授業を真剣に受け、

出された宿題は期日までに確実にやることです。わからないことは、先生に質問してその日の授業の中

で解決を図りましょう。各教科の「新研究」も時間を見つけてコツコツやり続けましょう。 

「継続は力なり！」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○私立高校合同説明会 

  神戸市近郊の私立高校および専門学校 

等が集まり、説明会を行います。 

  説明会前に予定表を配布しますので、 

時間を合せて希望校の説明を聞きにおい 

でください。 

・日 時 １１月２６日（土） 

・時 間 詳細は後日、プリントを配布し 

ます。 

 ・場 所 三木市立教育センター 

～中学校生活の最終章～ 

○第２回進路説明会 

・日 時 １１月１４日（月） 

・時 間 １４：００～１５：２０ 

     （受付 １３：４５～） 

・場 所 三木中学校体育館 

・内 容 公立高校入学者選抜要綱 

     私立高校入試 

     今後の進路関係の予定 

     その他 

※上履きのご持参をお願いします。 



１０月の予定 

日 曜日 給食 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 主 な 行 事 等

1 土 弁当 第７６回体育大会

2 日

3 月

4 火 弁当 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学活

5 水 有 道徳 〇 〇 〇 〇 生徒会専門委員会　三木市駅伝大会

6 木 有 〇 〇 〇 〇 〇 〇

7 金 有 〇 〇 〇 〇 総合
オープンハイスクール参加申込書・保
険代の提出〆切　　　英語検定

8 土

9 日

10 月 家庭学習強化週間スタート

11 火 有 〇 〇 〇 〇 〇 〇 全校朝会

12 水 有 道徳 水２ 水５ 水３ 水４ テスト前朝学習開始

13 木 有 〇 〇 〇 〇 〇 〇

14 金 有 〇 〇 〇 〇 総合 総合 ６校時：３年体育館使用

15 土

16 日

17 月 有 〇 〇 〇 〇 〇 学活

18 火 有 〇 〇 〇 〇 〇 〇 合唱練習　※４５分授業

19 水 有 道徳 〇 〇 〇 〇 ◎ 合唱練習　※４５分授業

20 木 無 テスト テスト テスト 中間テスト①

21 金 有 テスト テスト テスト 学活
中間テスト②
５・６校時　薬物乱用防止教室

22 土

23 日

24 月 有 〇 〇 〇 〇 〇 学活
合唱練習　※４５分授業
最終下校１６：４５　※下校バス１便

25 火 有 〇 〇 〇 〇 〇 〇 合唱練習　※４５分授業

26 水 有 ◎ ◎ ◎ ◎
合唱
練習

合唱
コン

３年合唱コンクール

27 木 有 金１ 金２ 金３ 金４ 午前：４５分授業　午後：文化祭準備

28 金 弁当 第７６回文化祭

29 土

30 日

31 月 有 〇 〇 〇 〇 〇 学活 カウンセリングウィーク①　※４５分授業

　　〇は時間割通りです　　◎は特別時間割です

文化祭準備

第７６回　体育大会

10/1の代休

スポーツの日

薬乱防止教室

第７６回　文化祭

 

≪１１月の予定≫ 

 ４（金）人権教育講演会 漢字検定       １２（土）北播連合音楽会 

 ８（火）・９（水）               １４（月）３年進路説明会② 14:00～15:20 

     第３学区オープン・ハイスクール    ２２（火）・２４（木）・２５（金） 

１０（木）生徒会専門委員会                ２学期期末テスト 

１１（金）全校朝会 ３年実力テスト       ２６（土）私立高校合同説明会 

※このテストは非常に大きな意味              （三木市教育センター） 

を持ちます。 


