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２学期が始まって１か月がたち、朝夕の風に涼しさを感じる季節になりました。昨年度よりも一歩前

進した体育大会ということで、当日は保護者の皆様の声援を受け、美しい秋空のもと、三木中学校第

７６回体育大会が無事終了しましたこと感謝申し上げます。 

「友と共闘 超えろ自分 起こせ熱狂の波動」のスローガンの

もと、２年生の演技を見に来てくださる方々に感動を与えら

れるよう練習に励みました。中でも学年演技のロープスキッ

ピングは、何度も何度も曲に合わせて跳んできました。最初は

苦戦したロープスキッピングでしたが、練習を重ねるうちに、

誇らしく演技ができるようになりました。クラス競技では、リレーの走順をみんなでカバーしあったり、

「天橋立～球送り～」においてもクラスで団結してボールをつなぎました。そんな姿やすべての競技に

真剣に取り組む生徒一人ひとりの姿に心が熱くなりました。みなさんに金メダルをあげたい気持ちに

なりました。当日は、生徒会競技も大変盛り上がり、どの競技においても力の限り応援する姿に感動し

ました。この体育大会で培った団結力、粘り、仲間との絆、そして成長をこれからの生活に生かし、次

の新たな目標をもち、更なる成長につなげましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月に入り、いよいよトライやる・ウイークに向けて準備が始ま

りました。この日のためにみなさんは、自己紹介を考え、マナーや

礼儀、挨拶について勉強してきました。一方で事業所の方々は、皆

さんを受け入れるために、どんなことを学んでもらおうか、どんな

内容の仕事をしてもらおうかと考え、計画してくださっています。

お忙しい中、皆さんを受け入れてくださった

のです。感謝の気持ちを忘れずたくさんのこと

を学んで帰ってきてほしいと思っています。い

よいよ来週から事業所訪問が始まります。気持

ちのよい挨拶でさわやかに訪問してほしいと思

います。 

 

第７６回体育大会終わる！！ 
 

４日（火）…電話でアポイント取り

７日（金）…事前訪問の練習及び 

事前訪問の確認 

14日（金）…事業所訪問 
 



 

 

日 曜日給食 1校時 2校時 3校時 4校時 5校時 6校時 学タ 主な行事等

1 土 弁当 第７６回体育大会

2 日 体育大会予備日

3 月

4 火 弁当 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学活

5 水 あり 道徳 〇 〇 〇 〇 生徒会専門委員会

6 木 あり 〇 〇 〇 〇 〇 〇

7 金 あり 〇 〇 〇 〇 総合 英語検定

8 土

9 日

10 月

11 火 あり 〇 〇 〇 〇 〇 〇 全校朝会

12 水 あり 道徳 ◎ ◎ ◎ ◎

13 木 あり 〇 〇 〇 〇 〇 〇

14 金 あり 〇 〇 〇 〇 総合 総合

15 土 東播新人大会

16 日 テスト前部活停止

17 月 あり 〇 〇 〇 〇 〇 学活

18 火 あり 〇 〇 〇 〇 〇 〇 放課後合唱練習　45分授業

19 水 あり 道徳 〇 〇 〇 〇 ◎

20 木 × テスト テスト テスト

21 金 あり テスト テスト テスト 学活 薬物乱用防止教室

22 土

23 日

24 月 あり 〇 〇 〇 〇 〇 学活

25 火 あり 〇 〇 〇 〇 〇 〇

26 水 あり ◎ ◎ ◎ ◎ 合唱コンクール

27 木 あり 金１ 金２ 金３ 金４

28 金 あり 第７６回文化祭

29 土

30 日

31 月 あり 〇 〇 〇 〇 〇 学活 カウンセリングウイーク①

〇は時間割どおりです。◎は特別時間割です。

第７６回　体育大会

薬物乱用防止教室

２年生合唱コンクール

文化祭準備

第７６回　文化祭

１０月の行事予定 

今月は、中間テスト、合唱コンクール、文化祭と行事がたくさん続きます。

全力で取り組み、成長につなげましょう。 


