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夏休みが終わり、いよいよ２学期が始まります。受験生の立場で

初めて経験した夏休みは満足できるものになったでしょうか。４０

日間の夏休みでの頑張りが２学期以降の成績アップに表れてきます。

２学期は体育大会、合唱コンクール、文化祭など大きな行事が控え

ています。中学校生活最後の年を充実したものにしましょう。また

進路選択に向けて学力をより確かなものにする最後のチャンスにもなります。９月から大

変忙しく慌ただしい日々が続きますが、最後まで全力を尽くし、３年生みんなで乗り越え

て欲しいと思います。 

     

 

第７６回体育大会 
２学期最初の大きな行事は、１０月１日（土）の第７６回体

育大会です。３年生の皆さんにとっては、中学校生活最後の体

育大会となります。体育大会本番までの毎日の取組を充実した

ものにしましょう。気を抜くと大きなケガにつながりますから、

練習時間は真剣に、休憩時間には水分補給をしっかりと。特に３年生の体育科演技種目「三

木中ソーラン」は、見せる演技です。頭のてっぺんから手足のつま先まで繊細な表現力と

踊りのキレの良さが求められます。学年種目は「長縄跳び」、他にリレー種目も３種目あり

ます。クラス全員で協力して練習に取り組みましょう。演技だけでなく、準備や当日の役

割が生徒会委員ごとに決まっています。３年生が中心になって１，２年生の手本となるよ

うに動きましょう。想い出に残る素晴らしい体育大会になることを期待しています。 

 ～中学校生活の最終章～ 



９月の予定 
日 曜日 給食 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 主 な 行 事 等

1 木 無 始業式 国テ 数テ 学活 文化祭テーマ募集start

2 金 有 社テ 理テ 英テ 学活 学活
給食・清掃開始
文化祭参加・パネル申込start

3 土 東播新人（陸上・水泳）

4 日 東播新人（陸上）

5 月 有 〇 〇 〇 〇 〇 学活 文化祭テーマ募集〆切

6 火 有 〇 〇 〇 〇 〇 〇

7 水 有 道徳 〇 〇 〇 〇

8 木 有 〇 〇 〇 〇 〇 〇 生徒会専門部会

9 金 有 〇 〇 〇 〇 総合 総合

10 土

11 日

12 月 有 〇 〇 〇 〇 〇 学活 全校朝会　最終下校17:30（～9/30）

13 火 有 〇 〇 〇 〇 〇 〇

14 水 有 道徳 〇 〇 〇 〇 総合 文化祭有志申込〆切

15 木 有 〇 〇 〇 〇 〇 〇
卒アル部活動写真撮影
文化祭有志説明会

16 金 有 〇 〇 〇 〇
全体

説明

選手

決め

卒アル部活動写真撮影
文化祭表紙絵募集start

17 土

18 日

19 月 （祝）敬老の日

20 火 有 〇 〇 〇 〇 〇 〇
体育祭選手名簿〆切
文化祭展示申込〆切

21 水 有 道徳 練習 ◎ ◎ ◎ ◎ 体育祭練習start　　体育祭係別会議

22 木 有 ◎ ◎ ◎ 練習 ◎ ◎
体育祭学級練習start
文化祭表紙絵〆切

23 金 （祝）秋分の日

24 土 三木市新人

25 日 三木市新人（予備日）

26 月 弁当 ◎ ◎ ◎ ◎ 練習 学活 三木市新人（予備日）

27 火 有 ◎ ◎ ◎ ◎

28 水 有 道徳 ◎ ◎ ◎ 練習
全校

練習 予行準備

29 木 有 ◎ ◎ ◎ 練習 体育祭予行（午後）

30 金 有 ◎ 練習 ◎ ◎
全校

練習
準備 体育祭準備

予行

練習

 

◎印は特別時間割 
 

≪１０月の予定≫ 

 １日（土） 第７６回体育大会      ２０日（木） 中間テスト① 

       ※予備日２日（日）     ２１日（金） 中間テスト② 

 ３日（月） 体育大会の代休       ２６日（水） 合唱コンクール（３年） 

 ４日（火） 全校朝会                 ※５・６校時 

                     ２８日（金） 第７６回文化祭 


