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  あけましておめでとうございます。2021 年、決意新たに新年を迎えられたことでしょう。

4月からはいよいよ 3年生になります。これからの 3か月を如何に過ごすかで、4月からの

スタートに大きく影響してきます。1 月は行く、2 月は逃げる、3 月は去ると言われます。

ぼーっと過ごすとあっという間ですが、すべきことを考え、丁寧に一つ一つ対処していくと

有意義な 3か月になります。4月には具体的な卒業後の進路希望をとります。いきなりでは

なく、今から将来を見据えた進路を考えて日々をきちんと過ごしていきましょう。 

 

     3 学期をしっかりとしめくくるための 3 か条 

      一、授業を大切にする 

        集中して聞き、その時間内に理解、暗記を心掛ける。 

      二、家庭学習の習慣をつける 

        宿題にプラスして、『新研究』を使って 1，2 年の復習をする。 

      三、早寝、早起き、生活習慣を整える 

       健康第一。11 時には就寝をし、7～8 時間睡眠をとる。 

 

 

 

 新生徒会役員が選出され、3学期から２年生のみんなが三木中学校を引っ張っていく大切

な役割を担います。２年生一人一人が「三木中学校をさらに良くしていくんだ」という気概

を持って日常生活を過ごしていきましょう。  

 

   会 長  岩谷  

   副会長  常深   八木  

   書 記  成瀬   横山  

   学習文化 委員長 西岡    副委員長 井上  

   美 化  委員長 松本    副委員長 岩本  

   保健安全 委員長 前野    副委員長 大原  

   体 育  委員長 丸山    副委員長 福本  

   図 書  委員長 中山    副委員長 三枝  

   広 報  委員長 長池    副委員長 ヤマサキ  

   厚 生  委員長 錦     副委員長 岩崎  



 

 

 去る 12 月 15 日、総合の時間に障がい者スポーツ体

験授業で車椅子バスケットボール選手 4 名とコーディネ

ーターをお迎えし、体験談をお聞きしたり、試合観戦や

体験活動をさせていただきました。交通事故以来、人生

の半分を車椅子で生活されている選手と 10 代で事故に

遭い、スポーツを続けられる喜びに救われたと話す選手

のお話をお伺いし、いつ何時障害を負うことになるか誰

にもわからず、その可能性は誰

にでもあり、それでも前向きにできることをチャレンジし、可能

性を広げていくことが如何に大切なことであるかを教わりました。 

 体験活動では車椅子の操作からゲームへと段階を追って指導し

ていただき、全員一生懸命にボールを追いかけ、ウィールを回転

させ、楽しみながら少しづつ上達していきました。 

 

 

 

 

 ６日（水）始業式 確認テスト（英語、理科） 

 ７日（木）確認テスト（１社会 ２数学 ３国語）４学活 ５学活 

      ＊給食開始 

 ８日（金）月曜日の時間割 ６学活 百人一首大会クラス予選 

 11日（月）成人の日 

 13日（水）１CRTテスト（標準学力検査）数学 ６道徳 

 15日（金）５，６ 学年百人一首大会 

18日（月）全校朝会、想いやり清掃（22日（金）まで） 

 21日（木）カウンセリングウィーク（27日（水）まで）45分授業 

 27日（水）『新研究』販売 

＊封筒に 7,700円を入れて A.M7:50～8:20応接室で購入 

28日（木）専門委員会 

29日（金）新入生入学説明会 

 

新型コロナ予防のために新たな生活様式は続きます。 

１．２ｍ以上のソーシャルディスタンスが取れない場合はマスクをする。 

２．食事中はしゃべらない。 

３．換気をする。 

４．発熱（37.5℃以上）や風邪症状のある場合は家で休養する。 


