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 真夏の太陽が照りつける中、2 学期が開始しました。猛暑の中の学校生活となります。熱

中症対策を自分で考えて、少しでも涼しく快適に過ごせるよう工夫していきましょう。登下

校中は帽子をかぶったり、日傘をさしたり、水分補給もこまめにとり、暑さでダウンしない

ように気をつけましょう。また、新型コロナウイルスも猛威を振るっています。暑い中マス

クは息苦しく不快ですが、人との距離を２ｍ以上取れない場合はマスクを着用しましょう。

マスク着用は、自分の感染防止ではなく、相手への思いやりです。 

 暑さとコロナ禍の中の異例な 2 学期の幕開けですが、できることを実行しながらお互いを

思いやって快適で健康な日常生活を送っていきましょう。全員が快適に笑顔で過ごせるため

には一人一人の心の持ちようが大切です。暑さをものともせず、やるべきことを楽しくやっ

ていこうという前向きな心、楽しいことを自分で見つけようとする好奇心、自分の感情をコ

ントロールして日常生活を楽しいものにしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自
分
の
感
受
性
く
ら
い 

 

ぱ
さ
ぱ
さ
に
乾
い
て
ゆ
く
心
を 

ひ
と
の
せ
い
に
は
す
る
な 

み
ず
か
ら
水
や
り
を
怠
っ
て
お
い
て 

 

気
難
し
く
な
っ
て
き
た
の
を 

友
人
の
せ
い
に
は
す
る
な 

し
な
や
か
さ
を
失
っ
た
の
は
ど
ち
ら
な
の
か 

 

苛
立
つ
の
を 

近
親
の
せ
い
に
は
す
る
な 

な
に
も
か
も
下
手
だ
っ
た
の
は
わ
た
く
し 

 

初
心
消
え
か
か
る
の
を 

暮
ら
し
の
せ
い
に
は
す
る
な 

そ
も
そ
も
が 

ひ
よ
わ
な
志
し
に
す
ぎ
な
か
っ
た 

 

駄
目
な
こ
と
の
一
切
を 

時
代
の
せ
い
に
は
す
る
な 

わ
ず
か
に
光
る
尊
厳
の
放
棄 

 

自
分
の
感
受
性
く
ら
い 

自
分
で
守
れ 

ば
か
も
の
よ 

茨
木
の
り
子 



 

 

 『みっきいステップ』5 教科の学習記録冊子を 6 月に配布しました。学習

は進んでいますか。1 年生の最初から自分のペースで復習ができるようにな

っています。「勉強が難しくて何から手をつけたらいいかわからないよ」と思っている人は『み

っきいステップ』のプリントを１からやってみましょう。答えを見てもわからない場合は各

教科の先生にそのプリントを持参し、質問をしてわかるまで教わりましょう。家にパソコン

やプリンターのない人は毎週水曜日の放課後（ノー部活デー）にＣＡＩ教室でプリントアウ

トができます。学力を伸ばしたい人は、今学習している内容を確認したり、予習を進めたり

もできます。自分に応じた学習を『みっきいステップ』を使って進めていきましょう。「継続

は力なり」です。 

 

 今年度のトライやる・ウィークはコロナウイルスの影響により 1 日開催となります。 

11 月 20日（金）雨天の場合 24日（火）、ホースランドパークで防災教育を兼ねて段ボー

ルでオーブンを作成し、おやつ作りをします。地域の方に指導していただきます。コロナ禍

の中、受け入れてくださることに感謝をして、礼儀正しくマナーを守って行動しましょう。 

 

 

 

 

 

 

《８・９月の予定》 

２０日 (木) 尿検査 

２５日 (火) 専門委員会 

9/  ５日 (土) 東播新人体育大会（陸上競技・水泳） 

１４日 (月) 内科検診 

２１日 (月) 敬老の日 家庭学習強化週間開始 ＊10/1(木)、2（金）中間テスト 

２２日 (火) 秋分の日 三木市新人体育大会（陸上競技） 

   ２６日 (土)  三木市新人体育大会 

   ２７日 (日)  三木市新人体育大会予備日 

   ２８日 (月) 専門委員会 

 


