
 

 

 ８月１７日から始まった２学期もようやく終業式を迎えました。新型コロナウイルスの感染拡大を

心配しながらも勉強、部活動、そして、例年と同じような行事はできませんでしたが、皆さんが一生

懸命に取り組む姿はいつも清々しく、見ていて気持ちのいいものでした。 

 最近の出来事では、１２月１６日に別所まちづくり協議会の皆さんと一緒にクリーンキャンペーン

(地域の清掃活動)を行いました。約７０名の生徒の皆さんが参加してくれたことを、大変嬉しく思っ

ています。そして、クリーンキャンペーンが終了し、地域の方から「熱心にゴミを拾ってましたよ。」

と声をかけていただきました。参加してくれた皆さんには感謝しかありません。 

 また、昨日３年生が、ピアノ演奏やバトン、ダンス等を披露してくれました。その堂々とした芸達

者ぶりには驚きました。最初のピアノ演奏が終わり、次のプログラムを行うにあたって舞台中央にあ

るピアノを移動させる必要がありました。すると、数名が“サッ”と舞台に上がり、ピアノを動かし

ていました。また、その様子を見て、もう少し手助けがいると感じた人達が、またもや“サッ”と手

伝いに行っていました。決して誰かに「動かして…」や「手伝って…」と言われたのではありません。

「状況を見て瞬時に判断し、行動に移せる」ほんの１～２分の出来事でしたが、このことが何より、

私の心に強く残りました。 

 いつも言っていることですが、「やっぱり、別中生は…、素晴らしい」です。 

 

 

 「陽口」(ひなたぐち)という言葉があります。辞典には載っていない言葉で、陰口(かげぐち)の反

対の意味になる造語です。本人のいない場所で、その人の良いところをほめたり、感謝したりするこ

とを指します。例えば、本人がいないところで、「○○さんって、授業中△△して頑張っているよ。

すごいね。」「□□さんは、部活動でも◇◇をやっているね。上手になってきているね。」などです。 

 本人以外に話すことを続けていると、話は巡っていつかは本人の耳に届きます。言われた本人は、

直接聞く以上に嬉しいのではないでしょうか。 

 残念なことですが、人は本人のいないところでは、陽口より陰口を言う機会の方が圧倒的に多い傾

向にあります。人の良くない面ばかり捉えても何も得るものはありません。 

 「苦手だ…」とか「嫌だなぁ…」と思っている人に対しても、ほめるところや良いところを探して

みてください。今まで、気づかなかった新しい発見が必ずあります。自分が幸せになるためには、ま

ず周りの人に喜んでもらうことが大切です。人の幸せを心から祝福できるようになると、温かい輪が

広がり、自分もさらに輝けます。 

《保護者の皆様へ》 

 新型コロナウイルスの感染拡大が止まらない状況です。学校は、12月29日～1月3日は閉鎖とな

ります。発熱等の症状がある場合は、かかりつけ医や加東健康福祉事務所(0795-42-9436)、24時

間対応の新型コロナ健康相談コールセンター(078-362-9980)へご相談ください。 

学校長 林 信男 
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                            ２０２０年１２月２５日(金) 

                            三木市立別所中学校発行 



第１回オープンスクール PTAハートフル講演会 ありがとうございました 

12月9日(水)、PTAハートフル(人権)講演会を行いました。県教育委員会「プロから学ぶ創造力育成事

業」活用し、株式会社アシックス 秘書室渉外チーム 鷲野 洋一 先生から「深くしゃがんで高く

飛ぶ～アシックスのものづくりの原点とは」と題してお話をしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回クリーンキャンペーン ご協力ありがとうございました １２/１８(金)実施 

12/18(金)、第１回クリーンキャンペーンを行いました。生徒会が中心となり、70名の生徒有志の皆さ

んが集まってくれました。別所町まちづくり協議会「暮らし・生活部会」・別所町公民館の皆様、生徒有

志の皆さん、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

だということを教えてくれています。 

 苦手な人でも、ほめるこのことも誉めてみることで、今まで気付かなかった新しい発見があるかも

知れません。誰かの幸せを心から祝福できるようになるために、小さな褒め言葉をかけること、「陽

口」を実践してくれることを期待しています。「ほめる」ことは、お世辞や上辺だけで言うのではな

く、 

 

 

 

 

 

があります。もちろん言葉についてお話しします。あまり聞いたことのない言葉ですが、インターネ

ットなどを通じて広がっている造語だそうです。人のことを悪く言う「陰口」の対義語として、本人

のいない場所で、その人の良い面についての話題があがることやその誉める言葉を指すそうです。 

 

 

土 日 月 火 水 木 金
部活終了16:30 12/28 12/29 12/30 12/31 1
完全下校16:45 元日

留守番電話

17:45～

2 3 4 5 6 7 8
始業式 確認テスト

生徒会新役員認証式 給食開始日

学校評価ｱﾝｹｰﾄ 生徒会専門部会

ﾉｰ部活ﾃﾞｰ

高専推薦願書受付 JUT

（～13)

☆ ☆

9 10 11 12 13 14 15
成人の日 臨時全校朝会 新入生入学説明会 子ども安全安心の日

(震災追悼) 学校評価ｱﾝｹｰﾄ 安全点検

全校道徳(震災) 締切日

JUT JUT

SC

☆ ☆ ☆ ☆

16 17 18 19 20 21 22
2，3年学年集会 1年学年集会 特支願書受付 基礎学力定着化事業

SUT ﾉｰ部活ﾃﾞｰ （～27） 数学CRTﾃｽﾄ

JUT JUT

英語検定

SSW SC・SSW SC 情報モラル講演会

※　☆ ☆ ☆ ☆ ☆

23 24 25 26 27 28 29
高専推薦検査日 全校朝会 新入生部活動 新入生部活動 特支願書志願変更

SUT ﾉｰ部活ﾃﾞｰ 体験活動 体験活動(予備日) （～2/2）

高専推薦合格発表日

JUT JUT

SSW SC

※　☆ ☆ ☆ ☆ ☆

30 31 2/1 2/2 2/3 2/4 2/5

部活終了17:00

完全下校17:15

留守番電話

18:15～ JUT JUT

SSW SC

※　☆ ☆ ☆ ☆ ☆

≪毎週月曜日に定時退勤日に取り組んでいます。ご理解とご協力をお願いいたします。≫

　SC…ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日　　　SSW…ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ勤務日

SUT…Step　Up　Time（補充学習）　　JUT…jump　Up　Time（3年補充学習）

1月　学校行事予定

※…教職員定時退勤日　　　☆…給食日　　　


