
 

 

 部活動の大会を観戦していると、「上手になったなぁ…」「たくましくなったなぁ…」という姿を

目の当たりにします。様々な状況の中で、瞬時に判断し適切な行動に移していく。時には、うまくい

かない場合もありますが、それはそれで修正していく。そういった繰り返しの中で、着実な成長があ

ります。 

 さて、今年度は新型コロナウイルス感染症の影響で文化祭は中止になりましたが、３年生は11月５

日(木)に総合学習発表会(劇「ヒトミ」)を行います。劇では、主役の人もいれば、脇役の人もいます。

大道具・小道具、照明、ナレーション等の役割をみんなで担っていきます。それぞれの役割に全力で

向き合うことは、様々な想像を働かせ、他者の存在に思いを向けることができます。お互いの頑張り

や想いを認め合える素晴らしい発表会を創っていきましょう。 

 また、同日に美術部の皆さんの作品展示も行います。放課後の活動時間等を中心に、粘り強く作品

づくりに取り組んだ、その心意気と成果を感じ取ってほしいと思います。 

 

 

 10月26日(月)にプロ野球のドラフト(新人選手選択)会議が行われ、その様子がテレビや新聞等で報

道されていました。私が特に気になった選手が、巨人軍の２位で指名された山崎伊織投手(東海大)

でした。山崎投手は、野球を始めた小学１年時から投手一筋。中学時代の明石ボーイズでも目立った

実績は残せませんでした。県外の高校でのプレーを希望していましたが、地元の明石商のオープンス

クールに参加しグラウンドを見ると「野球部がキビキビと練習していた。ここでやりたい」と即決。 

 明石商が2016年、選抜高校野球大会に初出場し、８強に進出した中で山崎投手の登板機会はなし。

全３試合をエース吉高投手(日体大)が投げ、ブルペンには三浦投手(近大)が控え、山崎投手は３番手

だった。選抜大会準々決勝(対 龍谷大平安)は延長となり、狭間監督から『投げておけ！』と登板の

準備をするよう言われただけで、結果的にベンチを温める立場でした。 

 選抜後の春季県大会決勝では、完封勝利を挙げるなどチャンスを掴みかけましたが、右ヒジじん帯

損傷により戦線離脱。近畿大会では初めて背番号１を着ける予定だったが、無念のメンバー変更。故

障は長引き、同夏の県大会決勝で９回１イニングを投げただけで最後の夏を終えました。 

 「関東で野球がしたい」との思いで、東海大学に入学。山崎投手は故障の影響もあり、１年間は基

礎体力づくりに費やした。そこで、ピッチングにつながる動作、トレーニング法を学び、バランスの

良い投球フォームを確立。ある選手を参考に、ボールを投げる瞬間のポイントを修正するとシュート

回転するボールが激減。打者が分っていても空振りが取れるカットボールに加え、同じ腕の振りで投

じられる真っすぐがより生きた。３年生春は主戦として優勝に貢献するなど、大きく飛躍しました。 

 ３番手だった高校時代からの急成長。「やるからには『一番、すごい』と言われたい」と話されて

います。苦しいこと、しんどいことがあっても、そこから逃げない、簡単には諦めない強い気持ち、

そして他から学ぶ謙虚な姿勢を持ち続けることの大切さを改めて感じました。 

学校長 林 信男 

                         別所中学校 学校通信 NO．１１ 
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                            三木市立別所中学校発行 



3年生総合学習・美術部作品発表会 第 2回進路説明会 
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 １０月にはこんなことがありました 
３年生は修学旅行、(10/13・16)。２年生は校外学習（10/27）がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

ネスタリゾート神戸          USJ          県立ものづくり大学校 

 

 

○日 時 令和２年１１月５日（木）１３:３０～ ○場所 別所中学校 体育館 

 ・美術部作品：協同作品４枚、個人作品1８枚 

 ・３年生総合発表 劇『ヒトミ』１３：３５～１４：１５ 

 ・３年進路説明会１４：２０～（※進行状況により、開始時間が前後する場合があります） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 健闘！ 東播新人体育大会 ≫ 
女子バスケットボール部…中町中、松陽中学校と対戦 

女子ソフトテニス部…個人戦で齋藤・前田さんペアが、稲美中、西脇東中学校のペアと対戦 

南渕・井本さんペアが、旭丘中、荒井中、浜の宮中学校のペアと対戦（ベスト 16県大会出場） 

別所中、さらに三木市の代表として全力を尽くして頑張ってくれました。 

土 日 月 火 水 木 金

1 2 3 4 5 6
全校朝会 文化の日 進路説明会 漢字検定

SUT ノー部活デー 3年総合発表 生徒会選挙公示

3年カウンセリング 美術部作品展示

ウィーク（～6） JUT JUT

SSW SC

※☆ ☆ ☆ ☆

7 8 9 10 11 12 13
2，3年学年集会 1年学年集会 3年実力テスト

SUT ノー部活デー オープンハイスクール① オープンハイスクール② 校内安全点検

１，２年カウンセリング

ウィーク（～13） PTA広報部会

SSW SC PTA人権教育推進部会

JUT

※☆ ☆(1,2年) ☆(1,2年) ☆ ☆

14 15 16 17 18 19 20
全校朝会 立候補受付（～19)

SUT ノー部活デー

JUT JUT

SSW SC

※☆ ☆ ☆ ☆ ☆

21 22 23 24 25 26 27
部活停止（～26) 勤労感謝の日 期末テスト① 期末テスト② 期末テスト③

避難訓練 地域防災講演会

PTA運営委員会

SC JUT

☆ ☆

28 29 30 12/1 12/2 12/3 12/4
私立高校合同説明会 2、3年学年集会 1年学年集会

SUT ノー部活デー 生徒会役員選挙

選挙運動（～12/3） JUT JUT

SSW SC

※☆ ☆ ☆ ☆ ☆

11 月　学校行事予定

部活終了16：30

完全下校16：45

留守番電話

17:45～

※…教職員定時退勤日(18:00)　　　☆…給食日　　　

SUT…Step　Up　Time（補充学習）　　JUT…jump　Up　Time（3年補充学習）

　SC…ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日　　　SSW…ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ勤務日

≪毎週月曜日に定時退勤日(18:00)に取り組んでいます。ご理解とご協力をお願いいたします。≫


