
 

 

 6月1日～14日までは分散登校、15日からは通常登校となり、ようやく学校が再開されました。マス

クの着用や手洗い、「三密」を避ける等、新たなスタイルでの学校生活が始まり、ある程度の我慢や

工夫が必要になります。 

 感染予防策として学校も、皆さんの登校前に、すべての窓を開け換気を行ったり、下校後はドアの

引手や手すりなどの消毒作業等を毎日行っています。 

 やはり皆さんが登校し、授業や部活動が始まると学校に活気が戻ってきました。「目は口ほどにも

のを言う」という諺があります。皆さんの口元はマスクで見えませんが、目の表情で、笑顔や気持ち

が伝わってきます。 

 学校が再開後に、私が見たり、感じたことをいくつか紹介します。 

 全校朝会や体育の授業等でグランドを使用すると、昇降口で運動靴から上履きへと履き替えます。

その際、グランドの土を昇降口に運んでしまう場合があります。その状況を見た３年生数名が、誰に

指示されたわけではなく、自主的にほうきで土を掃いている姿がありました。また、ある２年生は、

部活動の活動時間を少し後ろにずらしたことについて、しっかりとお礼を伝えに来てくれました。さ

らに１年生も、はっきりとした声でよく挨拶ができています。 

 ３ヶ月にも及ぶ臨時休校で、皆さんがどんなふうに変わっているか、正直、多少心配な部分もあり

ました。が、タイトルにもあるように、「やっぱり、別中生は…！」です。「…」には、『すばらしい』

が入ります。 

 

 

 ギリシャ神話の中に、こんな話があります。オリンポス山に住む神々が会議を開き、「幸せの秘訣」

をどこに隠せば、人がそれを発見したときに最も感謝をするか話し合ったといいます。『高い山の上

がいい』『地中深くに隠した方がいい』『深い海の底に隠すべきだ』などの、様々の意見が出ました。

その後で、ある神が『人の心の奥に隠すのが一番いい』と、提案しました。 

 太古の昔から、人は、自分の心の奥深くに隠されている「幸せの秘訣」に気づき、手に入れようと

努力を続けてきました。幸せは、心の中が豊かな気持ちでいっぱいになっているかどうかに大きく左

右されます。 

 詩人でもあり、牧師でもある河野進さんは、『のせる』という詩で、 

 不満の手に どのように大きい恵みがのせられても 小さく 小さく見えましょう 

 感謝の手に どのように小さい恵みがのせられても 大きく 大きく見えましょう 

 目ではなく 心が見るのです 

と表現されています。 

 今、自分自身の中には、どのくらいの幸せがありますか。不満や不足なことのほうが多いですか。

自分がやらなければいけないことに打ち込んでいますか。そして、感謝の気持ちで周りの人のことを

考えられていますか。幸せは、自分の心の奥底にひっそりと隠れています。 

学校長 林 信男 
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                             ２０２０年７月１日（水） 

                             三木市立別所中学校発行 



６月にはこんなことがありました 
 

 
〈生徒会オリエンテーション〉（6/15） 

 

 

 

 

 

 

 

〈部活オリエンテーション〉(6/16) 

 

 

 

 

 

 

 

 

※本年度は、新型コロナウイルス感染症により、保健･体育科の水泳の授業は実施しないことに伴い、

スクール水着の販売は行いません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

6/29 6/30 1 2 3 4
カウンセリング 進路説明会

ウィーク(7/3)

ノー部活デー

ＳＳＷ ＳＣ

☆ ☆ ☆ ☆ ☆

5 6 7 8 9 10 11
　 学年集会 3年実力テスト PTA広報部会 部活停止

　 ノー部活デー 部活懇談会 （～16）

SUT

ＳＣ ＳＳＷ

☆ ☆ ☆ ☆ ☆

12 13 14 15 16 17 18

全校朝会 期末テスト① 期末テスト② 期末テスト③

部活停止 部活停止 部活停止 避難訓練

子ども安全安心の日

校内安全点検

PTA運営委員会

ＳＳＷ ＳＣ

☆ ☆ 給食なし 給食なし ☆

19 20 21 22 23 24 25
学年集会 総体壮行会 三木市総体 三木市総体 三木市総体

海の日 スポーツの日

ＳＳＷ

※☆ ☆ ☆

26 27 28 29 30 31

三木市総体 全校朝会 三者懇談①

ノー部活デー 45分授業

学習コンクール練習 （～8/5)

（～30） 学習コンクール

ＳＳＷ ＳＣ

☆ ☆ ☆ ☆ ☆

部活終了

18:00

完全下校

18:15

※…教職員定時(18:00)退勤日　　　☆…給食日　　　　SUT…Step　Up　Time（補充学習）

　ＳＣ…ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日　　　ＳＳＷ…ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ勤務日

≪毎週月曜日に定時退勤日(18:00)に取り組んでいます。ご理解とご協力をお願いいたします。≫

7月 学校行事予定


