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４０日間という長かった夏休みも終わりました。家族で過ごした大切なふれあいの時間が、いつも

とちがった形でできたのではないでしょうか。健康管理に注意のいるコロナ禍での生活は、だいぶ慣

れてきていますが、コロナ感染に注意しての生活は、大変なご苦労もあったと思います。夏休み当初

の地区水泳では、見守り、送迎等、大変お世話になりありがとうございました。多くの子ども達が参

加し、楽しく元気に泳ぐ姿を見て、実施できて良かったと思いました。しかし、５日間の開催を予定し

ていましたが熱中症警戒アラートが兵庫県に発表されたために、安全面を優先して３日間の開催と

しました。また、８月２１日（日）の奉仕作業も大変お世話になりました。お陰様で学校は見違えるほど

美しくなりました。素晴らしい環境で、子ども達は２学期を迎え、学習に取り組むことができることに

感謝いたします。２学期も自然学校、オープンスクール（親子人権学習）、修学旅行、廃品回収、学習

発表会・１５０周年記念事業、マラソン大会など多くの行事にご協力・ご支援をお願いいたします。 

さて、毎日暑い日々が続いていますが、子ども達の体力は大丈夫でしょうか。暑い夏で、つい水分

補給のため冷たい飲み物に手が伸びやすく、反対に食欲減退ということになりがちです。学校が始

まっても何となく体がだるくてしんどく、授業中もぼんやりしないかと心配します。また、夏休み中の

生活リズムが抜けきらず、睡眠不足になりがちで、だらだらとした生活を送らないように注意が必要

です。こんな時、朝食をしっかり食べなかったり、間食をたくさんしてしまったりなどということが多く

なりがちです。このような食事状態ですと栄養が偏り、成長期の子ども達にとって良くはありません。

生活のリズムは、子どもの心の安定に大きく左右されます。自分の思うようにならないと怒りっぽくな

ったり、落ち着きがなくなったりなど人の話が素直に聞けないで学習にも身が入らないといったこと

にもなります。食生活をはじめ、睡眠時間、会話を大切にして、規則正しい生活を送り、良い２学期

のスタートを切って欲しいものです。 

私事ですが、夏休みに甲子園球場に行ってきました。今年の兵庫県の代表校は、本校がある北播

磨地区の高校ということもあり、是非とも甲子園で応援したいと思い、２回戦をレフト側の外野席で

応援してきました。コロナ対策の為、声を出さない応援でしたが、有意義な時間を過ごすことができ

ました。途中、７対０で一方的な試合で押されていましたが、レフトスタンドへのツーランホームランな

どの追い上げで７対５まで追いつきました。最後は、９回ツーアウト満塁スリーボールツーストライク

の一打逆転の場面でしたが、レフトフライでゲームセットでした。よく追い上げましたが、あと一歩だ

ったのでとても残念でした。後ほど、兵庫代表の意地をみせてのツーランホームランを打った選手は、

小学校の時、三木市の野球チームに所属していたと聞いて驚き、また、とてもうれしくなりました。本

校出身では無かったようですが、身近に感じうれしくなりました。豊地小学校の子ども達も、いつか

全国の檜舞台で活躍して、私たちを驚かせてくれることを願っています。 

ところで、この夏の甲子園での高校野球の試合で、選手たちがかぶっているどの高校のヘルメット

にも、１５０の文字がプリントされているステッカーが貼ってあることにお気づきになられましたか。何

のことかと調べてみると、１５０野球伝来と書かれてあり、日本に野球が伝わって１５０年の記念事業

の一環だそうです。野球文化が１５０年の歴史を経て大きく花を咲かせていることに感慨深いものが

あります。本校も創立１５０年の節目の年で、１１月２７日(日)には、記念式典を開催する予定です。豊

地小学校の子ども達を見ると、野球文化と同様にしっかりと地域に根付き大輪の花を咲かせている

と感じ、とても誇らしく思います。記念式典、また子ども達の学習発表の場である学習発表会に向け

て、職員一同、精一杯教育活動に取り組んでまいります。保護者の皆様には、子ども達が元気に学

校生活を送れますよう健康管理にご協力をお願いいたします。地域の皆様は、記念誌のご購入予約

にご協力をいただき、誠にありがとうございます。今は、新型コロナウイルス感染症の感染状況が改

善するのを祈るばかりです。                                  （小林 義直） 
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９月行事予定 

日 曜 A/B 学  校  行  事 

1 木 A 安全安心の日 始業式  ALT 

2 金 A 
委員会活動 ブラッシュアップタイム 

三木市小中学生科学作品展(青山公民館) 

3 土   三木市小中学生科学作品展(青山公民館) 

4 日     

5 月 B   

6 火 B ネット利用教室(5・6年) 

7 水 B   

8 木 B ALT 

9 金 B 
ブラッシュアップタイム  

PTA広報人権教育・施設部会  

10 土     

11 日     

12 月 A 自然学校①  ALT  

13 火 A 自然学校② 

14 水 A 自然学校③ 環境体験事業(3年)  

15 木 A 安全安心の日 自然学校④  ALT 

16 金 A 自然学校⑤ ブラッシュアップタイム 

17 土     

18 日     

19 月   (祝)敬老の日 

20 火 B なかよし学級 

21 水 B PTA本部役員会 

22 木 B ALT お琴体験(4・5・6年) 

23 金   (祝)秋分の日 

24 土     

25 日     

26 月 A ALT お琴体験(4・5・6年) 

27 火 A なかよし学級 

28 水 A 
 

29 木 A ALT  

30 金 A 安全安心の日  ブラッシュアップタイム 

１０月の主な行事予定 

4 火 B 考古博物館出前展示(～10/31) 

５ 水 B 

オープンスクール② 

共育日(親子人権)/学級懇談会/人権集会/ 

PTA 人権講演会 

７ 金 B クラブ② ブラッシアップュタイム 

８ 土  みなぎの書道展（～16 日） 

10 月  (祝)スポーツの日 

12 水 A 
環境体験事業(3 年) ダイハツものづくり体

験事業(5 年) 

14 金 A ブラッシュアップタイム 

18 火 B 修学旅行  

19 水 B 修学旅行 

21 金 B ブラッシュアップタイム 漢字検定 

23 日   PTA 廃品回収 北播陸上大会 

26 水 A 環境体験事業(3 年) 

28 金 A ブラッシュアップタイム 

自然学校について 

 9 月 1２日(月)～１５日(金)の４泊５日の予

定で 5 年生が自然学校に行きます。新型コロ

ナウイルス感染症拡大防止対策をとり、学校で

は味わえない体験学習を行い、自分自身を見つ

めなおすとともに、自然の素晴らしさや仲間づ

くりを学習します。 

自然学校の様子は、 

ホームページ等でお知ら 

せいたしますのでご覧く 

ださい。また、この期間は 

５年生が登校しませんので、 

地区での登下校においてご配慮をお願いいた

します。 

2 学期が始まります 

 長い夏休みが終わり、今日から 2学期です。 

生活リズムを取り戻すために、睡眠と食事を十

分にとり、規則正しい生活を送れますよう声掛

けをお願いいたします。また、元気に学校生活

が送れますよう体調管理をお願いいたします。

毎朝の検温は、８時１０分ごろまでに「すぐー

る」で必ず送信してください。 

 ９月は、まだまだ暑い日が続きます。水分補

給が十分にできますよう大きめの水筒と汗拭

きタオル等を持たせてください。また、ネック

クーラーを使用するなど、熱中症対策にもご協

力をお願いいたします。 

 

アキアカネだより 

教育実習が始まります 

 9月 1２日(月)から 10月 7日(金)までの 4

週間、大学生が教職に就くために本校で実習を

行います。今回は、4年生の教室に入って学習

を行います。 

三木市小中学生科学作品展について 

 三木市内の優秀な科学作品が展示されます。

どうぞご覧ください。 

 １ 日時 9 月 2日(金) 14:00～17:00 

      9月 3日(土)  9:00～15:00 

 ２ 場所 青山公民館 


