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三木市立三樹小学校 学校通信 １月号 

★志をもち   こころ豊かに   たくましく生きる★  

               202４（令和６）年１月９日 

「『進』んで…」 

                                                         学校長  実 井 三 枝 

 

                         新年明けましておめでとうございます。保護者や地域のみなさまに 

おかれましては、良き新春をお迎えのことと存じます。新学期、明るい 

笑顔の三樹っ子と出会えることを心待ちにしておりました。 

今年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

さて、毎年 12月になると、その１年の世相を表す「今年の漢字」が発表されます。昨年選ばれた

漢字は「税」という字でした。生活に直結した字が選ばれたようです。 

それを受け、２学期の終業式、私は三樹っ子のみなさんに、自分なりに感じた「三樹小学校の今

年を表す漢字」を発表しました。それが右の字なのですが、オンラインで映し出し 

た途端、子どもたちは、「あっ、○○ちゃんの名前にこの漢字入ってる～！」とか、 

「（空書をしながら）これは、○画の漢字や！」等…、それぞれがすばやい反応を 

示してくれました。 

  この漢字を選んだのには、２つの理由があります。まず、一つ目は、新型コロナ 

ウイルス感染症の位置づけが５月から「５類感染症」になり、さまざまな規制が緩和され、学校生

活がこれまでよりも前に『進』みやすくなったこと。そして、もう一つは、２学期、授業見学等で学校

に来校者があった際に、自分から『進』んであいさつする三樹っ子の姿が増えたこと…です。 

「ぜひ、冬休み、『進』んでお手伝いもがんばってください。」とお話ししましたが、どんな２週間だ

ったでしょうか。様々な家事にもチャレンジし、ご家族との素敵なふれあいの時間を持たれたのでは

ないでしょうか。 

   

  「七草がゆを食べる」とされる１月７日も過ぎ、今日から３学期が始まります。三樹っ子のみなさ

んには、「早寝・早起き・朝ごはん」をモットーに、寒い時期でも体の調子をととのえて過ごしてもら

いたいと思います。 料理研究家・土井善晴さんは、「家庭料理の基本である『一汁一菜』で心を

豊かに」という提案の中で、楽しんで「食」に向かうことの大切さを説かれています。 

  「忙しい日々のなかでつくる一汁一菜、そこには四季のうつろいや自然の美しさが無意識のうち

に反映されるのです。…（略）…一汁一菜を実践していると、自分の味覚が敏感になっていくのが

わかります。そもそも味噌汁の味噌は微生物がつくり出す複雑な味。毎日食べても飲んでも飽きな

いし、いつもおいしいと感じる。舌先だけで味わうのではなく、体に入ってからしみじみと実感する癒

しのようなものと言ってもいいかもしれません。」 

 

毎朝、校門で出会った時に、「先生、今朝は何を食べてきましたか？私はね…。」と話しかけてく

れる児童がいます。今年も、「少しでも『進』んで自分の手を入れてつくり、食べる」ことを大切に、

三樹っ子と健やかな日々を過ごしたい…そう願う 2024明け春です。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 学 校 行 事 

1 月 元日 学校施設閉鎖 

2 火 学校施設閉鎖 

3 水 学校施設閉鎖 

4 木 冬季休業日 仕事始め 駅伝練習 

5 金 冬季休業日 

6 土 三木市小学生駅伝大会 

7 日  

8 月 成人の日 

9 火 3学期始業式 11:30完全下校   SC相談日 

10 水 給食開始 発育測定 給食後 13:30下校     

11 木 発育測定               SC相談日 

12 金 発育測定 

13 土  

14 日   

15 月 委員会 

16 火 基礎学力定着化事業②国語③算数   SC相談日    

17 水 

ファミリー活動 

避難訓練 1.17集会 

三樹っ子がんばりタイム 15:00 

日本語指導支援実習 

18 木                  SC相談日 

19 金 150周年記念事業実行委員会 16:00  

20 土  

21 日   

22 月 クラブ（3年見学） 

23 火 
三樹っ子うちどくの日  6年三木中入学説明会 

ＰＴＡ定例役員会（中央公民館 19:00）SC相談日 

24 水 
児童集会 

三樹っ子がんばりタイム 

25 木                  SC相談日 

26 金 
4年校外学習（兵庫県庁他） 

6年 3校交流会（三樹小・口吉川小・豊地小)  

27 土  

28 日   

29 月  

30 火            SC相談日 

31 水 全校朝会  

※ 毎週木曜日は、教職員定時退勤日 

7 火  

8 水  

9 木 代表委員会 

10 金  

11 土  

12 日  

13 月 懇談用紙締め切り 

14 火  

15 水 児童集会（放送） 

16 木 学校評議員会 

17 金 PTA運営委員会 

18 土  

19 日  

20 月 クラブ活動 

21 火  

22 水  

23 木 （祝）海の日 

24 金 （祝）スポーツの日 

25 土  

26 日  

27 月 集金日 

28 火 集金日 

29 水  

30 木  

31 

 

金 個人懇談①    児童下校 １３：００ 

1月行事予定 1月の生活目標 

手洗い
て あ ら   

・マスク・換気
か ん き

をして 

病気
びょうき

を防ごう
ふせ      

！ 

★２月の主な予定★ 
２日（金）入学説明会 

１９日（月）クラブ 

２２日（木）オープンスクール（授業参観）  

★学校評価アンケートへのご協力 

ありがとうございました★ 

  

昨年末に実施しました学校評価アンケー

トには多くの保護者の方にご回答をいただ

きました。 

 自由記述欄でも、日頃の指導に関するこ

とや、学校行事に関することなど、貴重な

ご意見を多数いただき、ありがとうござい

ました。 

結果の総括は、３月に 

学校関係者評価書として 

ホームページに公開いた 

しますので、どうぞご覧ください。 

★書きそんじハガキ回収にご協力を 

 

「書きそんじハガキ」がご家庭にありました 

ら、児童玄関に設置している回収箱に入れてく

ださい。回収したハガキは、アジアの国々の学

校教育環境充実のために 

役立てられます。 

ご協力よろしく 

お願いします。 

します。 

 

 

 

 

 

★ポケットに手を入れて歩くと危険です 

登下校中、寒さのため、ポケットに手を

入れて歩いている児童の姿を目にすること

があります。 

転倒した際に大変危険で 

すので、手袋の着用をおす

すめします。 

 

★エアコン使用のため空気が乾燥します 

 ウイルスなどを追い出す体を守る仕組み

は、乾燥に弱いといわれます。寒い時期で

も水分補給が必要ですので、水筒のご準

備をお願いします。 

 


