
 

 

                     

 

 
三木市立三樹小学校 学校通信 10月号 

★志をもち   こころ豊かに   たくましく生きる★  

               2023（令和５）年９月 29日 

日 

「『対話』の大切さ」 

校長   実 井 三 枝 

   

                      田の上をやわらかに吹き渡る秋風に、今にも垂れそうな稲の穂が黄金 

                    の波をつくってゆらぐ風情は、まるで一幅の名画のようです。 

いよいよ 10月。自然界は『実りの秋』を迎えます。万象が美しく実るた 

めには、真夏の暑さや雨風の試練はまぬかれません。それを乗りこえ、野も 

山も、色美しく彩られていく自然界の様子に心ひかれる思いがします。 

では、人間界はどうでしょうか。花開く春、極暑の夏を過ごした三樹っ子の姿にも「実り」を感じる

場面が多く見られます。担任をはじめとする教職員の思いを次にご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三樹っ子が、人と人とのつながりや対話を大切にがんばろうとしている様子がうかがえます。 

新型コロナウイルス禍が深刻化した 2020 年春ごろから、東北大学大学院教授（脳神経科学）

の虫明元（むしあけはじめ）氏は、◇ 日本は孤立・孤独の問題が顕著だ。さらにコロナ禍で人と人

とのつながりが希薄になれば、心身や脳の状態に悪影響をもたらすかもしれない。◇という懸念を

強められたそうです。 

虫明教授によると、幸福感ややる気をもたらす神経伝達物質ドーパミンは、孤立・孤独を感じると

分泌が減り、それは自尊心の低下を招きやすいということです。日常の会話の中で、自分について

語ったり、それに対して他者から特別な承認をもらったりという対話を通して自尊心は育まれます。 

今後はより一層「対話」を重視し、三樹っ子の自尊心を大切にしていきたいと考えています。 

 

 

 

１年生…友だちとのかかわりの輪が広がっている。何かをこぼしたりすると、「手伝うよ～。」「大丈夫？」

「ぞうきん使おう。」と優しい声かけができる。休み時間に一緒に遊ぶ友だちの人数も増えた。自分の考え

や思ったことを、気持ちを織り交ぜて話したり書いたりできるようになってきている。 

２年生…じんけん月間では、友だちへの「ありがとう」をたくさん見つけられた。移動教室の際は、静か

に並んで行動できている。困りごとがある時は、教師に話ができるようになってきた。タブレットの使用にも

慣れてきている。夏休みを終え、学校生活のリズムを取り戻し、表情もほがらかである。 

３年生…担任がいなくても、困っている友だちに気づいて、「タブレットはある？」と声をかけ、一緒に取り

に行きサポートをしてあげていた。自分のことだけでなく、周りを気にして動けている。危険な遊びだなと感

じて教師が止めようとすると、「あかんで。」と子どもが声をかけてくれることがあった。 

４年生…自分たちで時計を見て移動の準備をしたり、５分休みには次の授業の準備をしたりと、声をか

け合って行動できている。説明を聞く時、しっかり教師の方を見ている。片づけなども協力して行える。クラ

ブ活動の時間も、上手に説明をし、それを聞いて、自分たちで工夫して活動していた。 

５年生…相手のことを思いやり、言葉や行動を考えたり、助け合ったりすることが増えた。時間を意識し

「今、何をするべきなのか」も一人一人が考え、流されず、けじめをつけられるようになっていると感じる。算

数の自由進度学習では、自分で考えて学ぼうとする姿勢が見られるようになってきた。 

６年生…修学旅行に向けての学習で、「平和を守るために、戦争についてよく調べ、体験を聞くなどで

知り、戦争のこわさを伝えたい」という意見を聞くことができてうれしかった。学校の代表として、がんばろ

うとする姿が見られるようになった。下級生に対して優しく接することができる人が増えてきた。 

 

 

 



★11/10 音楽会について★ 

今年度の音楽会は、観覧制限を設けずに実

施する予定です。 

詳細につきましては、後日配布の案内プリン

トをご覧ください。 

 

 

★衣更えについて★ 

  例年ですと、10月 10日前後を衣替えの

時期としておりますが、暑さが続くことも予想さ

れますので、今年度は特に衣替えの日は設定

いたしません。  お子様の体調に合わせて 

制服の着用をお願いします。 

  季節の変わり目、体調管理 

にご注意ください。 

 

 

 

ん   

 

 

 

 

 

 

     

 

 

     

   

 

 

   

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 学 校 行 事 

1 日  

2 月 クラブ活動 

3 火                  SC相談日 

4 水 全校朝会 三樹っ子がんばりタイム１５:００ 

5 木 ファミリー１組          SC相談日 

6 金 ２年校外学習 

7 土 大宮八幡宮祭礼 

8 日 大宮八幡宮祭礼 

9 月 スポーツの日 

10 火                    SC相談日 

11 水 
ファミリー２組  

三樹っ子がんばりタイム１５:００ 

12 木                  SC相談日 

13 金 ３年校外学習 

14 土 PTA奉仕作業７:３０～１０:００ 

15 日 PTA奉仕作業予備日７:３０～１０:００ 

16 月 
音楽会体育館練習開始 

５年自然学校 

17 火 ５年自然学校           SC相談日            

18 水 ５年自然学校 

19 木 ５年自然学校           SC相談日 

20 金 
５年自然学校 

１年ふれあい活動（給食試食会） 

21 土 岩壺神社祭礼 

22 日 
岩壺神社祭礼 

北播小学生陸上競技記録会 

23 月 
三樹っ子うちどくの日 

委員会活動 

24 火 
多文化共生出前授業低学年 2・3校時 

SC相談日 

25 水 
児童集会 

三樹っ子がんばりタイム              

26 木                  SC相談日 

27 金 3年環境体験学習 

28 土  

29 日  

30 月 6年修学旅行 

31 火 6年修学旅行            SC相談日 

※ 毎週木曜日は、教職員定時退勤日 

7 火  

8 水  

9 木 代表委員会 

10 金  

11 土  

12 日  

13 月 懇談用紙締め切り 

14 火  

15 水 児童集会（放送） 

16 木 学校評議員会 

17 金 PTA運営委員会 

18 土  

19 日  

20 月 クラブ活動 

21 火  

22 水  

23 木 （祝）海の日 

24 金 （祝）スポーツの日 

25 土  

26 日  

27 月 集金日 

28 火 集金日 

29 水  

30 木  

31 

 

金 個人懇談①    児童下校 １３：００ 

10月行事予定 10月の生活目標 

友だち
とも     

に やさしくしよう！ 

 

★１１月の主な予定★ 
１１月  １日(水) 創立記念日 ２日(木) 全校朝会 

   １０日(金) 音楽会    

２２日(水） 児童集会 就学時健康診断 

      ２４日(金） ４年連合音楽鑑賞会 

※予定につきましては、感染状況により変更になる場合があります。 

予定につきましては、感染状況により変更になる 

★学校徴収金振替について★ 

  学校徴収金振替へのご協力ありがとう

ございます。 

  ４月にお知らせしておりますが、各学年、

残り（２回）の振替日ならびに振替金額は

次のとおりです。 

 

【11月】 振替日 6日、 再振替日 15日 

１年   5,000円 

２年   3,500円 

３年   4,000円 

４年   4,500円 

５年   5,000円 

６年  12,000円 

 

【1月】 振替日 5日、 再振替日 15日 

１年   3,500円 

２年   3,000円 

３年   3,000円 

４年   3,000円 

５年   3,000円 

６年  10,000円 

 

 

 

 


