
どうしてそうなった？その１ 

 『ひじき』はどうして『ひじき』という名前
な ま え

になったのか調
しら

べてみると、 

 【隙透藻（ひますきも）と呼
よ

ばれていたのが変化
へ ん か

して、ひじきとなった】と

書
か

いてありました。ひますきも、から、ひじき。だいぶ遠
とお

い！ 

 

どうしてそうなった？その２ 

 ひじきは漢字
か ん じ

で【鹿尾菜
ひ じ き

】と書
か

きます。『鹿
しか

』の『尾
お

っぽ』に似
に

た『菜
な

っぱ』 

だからだそうです。他にもっと似
に

ているものがあるのでは！？ 

鹿
しか

を見
み

ることがあったら、ひじきのことを思
おも

い出
だ

してください。 
 

海
うみ

に生
は

えている

時
とき

は 緑
みどり

色
いろ

です。 

ゆでると黒
くろ

くなります。 


