
 日本
に ほ ん

では 昔
むかし

、お肉
にく

を食
た

べてはいけない時代
じ だ い

がありました。その時
とき

もお肉
にく

が食
た

べ

たい人
ひと

たちは、お肉
にく

に植物
しょくぶつ

の名前
な ま え

を付
つ

けてこっそり売
う

って食
た

べていたそうです。 

   

 

 

 

 

 

 

 

さくら 

馬肉
ば に く

のこと。馬肉
ば に く

の色
いろ

がピンク色
いろ

で、桜
さくら

の花
はな

の色
いろ

に似
に

ているから。 

もみじ 

鹿
しか

のお肉
にく

のこと。花札
はなふだ

に鹿
しか

ともみじ

が一緒
いっしょ

に描
えが

かれていたことから。 

かしわ 

鶏肉
とりにく

のこと。肉
にく

の色
いろ

が、枯
か

れた「 柏
かしわ

」の

葉
は

（かしわもちの葉
は

っぱ）に似
に

ているから。 

ぼたん 

イノシシのお肉
にく

のこと。薄
うす

く切
き

って並
なら

べ

た様子
よ う す

がぼたんの花
はな

のようだから。 


