
昨日
き の う

1月
がつ

22日
にち

はカレーの日
ひ

でした。今
いま

から 40年
ねん

ほど前
    まえ

に『学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

の前
まえ

に、

子ども
こ   

たちの好き
す   

なカレーを給食
きゅうしょく

に出
で

そう！』と、全国
ぜんこく

の栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

(給 食
きゅうしょく

はかせのことだ

よ！)が話
はな

し合
あ

って、この日
ひ

をカレーの日
ひ

にしました。 

  学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

は 1月
がつ

24日
にち

から 1月
がつ

30日
にち

までです。今年
こ と し

のテーマは『もったいないを大切
たいせつ

に！身近
み じ か

な兵庫
ひょうご

の食材
しょくざい

を味
あじ

わおう。』です。明日
あ し た

から兵庫県
ひょうごけん

の食材
しょくざい

を使
つか

った給食
きゅうしょく

や、食品
しょくひん

ロ

スを減
へ

らす取組
とりくみ

をした給食
きゅうしょく

が出
で

てきます。お楽
たの

しみに！ 

１年間
ねんかん

で一人
ひ と り

当
あ

たり約
やく

80回
かい

もカ

レーを食
た

べているそうです。まさに

国民食
こくみんしょく

ですね。 


