
サンラータンは「酸
す

っぱい」 と「辛
から

い」が合
あ

わさった

「酸
す

っぱ辛
から

い」中国
ちゅうごく

うまれのスープです。 元々
もともと

中国
ちゅうごく

で

食
た

べていた辛
から

いスープに、たまたま酸
す

っぱい漬物
つけもの

が入
はい

ってし
 

まったのがサンラータンのはじまりだそうです。 

辛
から

さ⇒コチジャン 

酸
さん

味
み

⇒酢
す

 
幼稚園
よ う ち え ん

の子
こ

も食
た

べら

れるくらいの辛
から

さなの

で安心
あんしん

してね♪ 


