
かつおは旬
しゅん

が２回
かい

あります。1度目
ど め

は 4月
がつ

から 5月
がつ

 

で「初 鰹
はつがつお

」と言
い

い、2度目
ど め

は 8月
がつ

から 9月
がつ

で「戻
もど

り 鰹
がつお

」 

と言
い

います。今日
き ょ う

は、旬
しゅん

のかつおを『かつおのオーロ 

ラに』にしました。オー 

ロラソースは、給 食
きゅうしょく

で 

はケチャップとみそでつ 

くります。 
 


