
根
ね

っこだけでなく、地面
じ め ん

の下
した

にできる根
ね

っこや茎
くき

の野菜
や さ い

を根菜
こんさい

といいま

す。 

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に出
で

てくる５つの根菜
こんさい

は、４つが根
ね

っこで、１つが茎
くき

です。

茎
くき

なのはどれでしょう？ 

    
ごぼう       にんじん 

     
だいこん     れんこん     さつまいも 



 

せいかいは れんこん 

 茎
くき

の見分
み わ

け方
かあ

 

・側
そっ

根
こん

という細
ほそ

い根
ね

っこが生
は

えていない 

・日
ひ

に当
あ

てると緑色
みどりいろ

になる 

 

 他
ほか

にもあるよ！地面
じ め ん

の下
した

にできる茎
くき

 

     

じゃがいも    しょうが     さといも 


