
目 標
もくひょう

１２：無駄
む だ

に作
つく

らない、そして、作
つく

ったものは大切
たいせつ

に使
つか

う 
 

 野菜
や さ い

を作
つく

ると、小
ちい

さいものや形
かたち

が悪
わる

いものも出
で

てきます。そう

いう野菜
や さ い

はお店
みせ

で売
う

れないので捨
す

てられます。 

形
かたち

が悪
わる

くても栄養
えいよう

は同
おな

じだよ。捨
す

てられるのはおかしくない？ 

 そこで、お店
みせ

で売
う

れないにんじんを、給 食
きゅうしょく

で

使
つか

うことにしました。まずは自分
じ ぶ ん

たちにできるこ

とから SDGｓ！ 


