
まな板
いた

の『まな』って何
なに

？ 
 

ややこしいので、魚
さかな

は

『真魚
ま な

(まな)』と呼
よ

ばれる

ようになったよ。 

『真魚
ま な

(まな)』を

切る
き  

板
いた

だから

『まな板
       いた

』です！ 

昔 々
むかしむかし

、野菜
や さ い

も魚
さかな

も 

食材
しょくざい

のことは『な』と

言って
い   

いたよ。 


