
 

 ほうとうは、やまなしけんの きょうどう りょ

うり!!!! 

・やさいが たっぷり はっているので えいようまん

てん！かぼちゃが入
はい

るのがとくちょう！ 

・さむいひに ピッタリ!!!! 
 

ほうとうふうどん 

給 食
きゅうしょく

委員
い い ん

 明石作
あ か し さ く

 

今日
き ょ う

は冬至
と う じ

献立
こんだて

でもあります。 

冬至
と う じ

に食べる
た   

ゆずとかぼちゃが入
はい

っているよ♪ 


