
 

 かつおは、海
うみ

の真
ま

ん中
なか

に、すんでいます。かつおを使
つか

ってできるものは、かつおのたたきや、かつおふりか

けや、かつおぶしなど、色々
いろいろ

なかつおがあります。今日
き ょ う

は、その一つとして『かつおのオーロラに』にしました。 

オーロラソースは、マヨネーズとケチャップを使
つか

うこ

とが多
おお

いですが、給食
きゅうしょく

では、ケチャップとみそ 

を使
つか

います。ご飯
はん

によく合
あ

うメニューです。    
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