
(その地
ち

でとれたものをその地
ち

で食
た

べること)！ 

三木市産
み き し さ ん

１００％献立
こんだて

！！三木
み き

野菜
や さ い

が勢揃い
せいぞろい

！ 

全て
す べ て

の野菜
や さ い

が三木市産
み き し さ ん

！！ 

食べたら
た    

環境
かんきょう

に優しい
やさ    

生活
せいかつ

に 

繋がる
つな   

のでたくさん食
た

べよう   給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

 平井作
ひらいさく

 
(＾＾)

みきしだいすき！『みきちゃん』です。
きょうは、みきしの『にしきみそ・ほうれんそ
う・だいこん・じゃがいも・もやし・はくさ
い・ねぎ』がでるよ！

地産地消です！
ちさんちしょう


