
ゴボウや油
あぶら

揚
あ

げなどの具
ぐ

が入
はい

ったご飯
はん

のことを、たきこみご飯
はん

や五目
ご も く

ご飯
はん

と言
い

いますが、関西
かんさい

では『かやくごはん』と言
い

います。 

『かやく』は『火薬
か や く

』ではなく と書
か

きます。 

料理
りょうり

に 、から意
い

味
み

が広
ひろ

がって、味
あじ

をつけて細
こま

かく切
き

った具
ぐ

のことを『かやく』と呼
よ

ぶようになりました。 
 

 

 

火薬          加薬 


