
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「ありがとう」 
 
 秋晴れの心地よい季節となり、ずいぶん過ごしやすくなりました。毎朝、子どもたちの登校の様子を見
守っていますが、自由が丘東小の子どもたちの元気なあいさつのおかげで、気持ちよく一日のスタート

ができます。『あいさつは、心のまどをひらく音』。１０月の全校朝会でも、「あいさつ」についての話をしま

した。「『おはよう』は、人と人との出会いで、一番最初にするコミュニケーションであること、そして相手を

大事に思う心の表れでもあります。あいさつ名人になるポイントを伝えたところ、上手にあいさつできる

子どもたちが増え、嬉しい限りです。 

あ…相手を見て明るく、 い…いつでも、 さ…先に、 つ…つづける 

あいさつは、相手を気遣い・大切に思うこと。また、お互いとてもよい気持ちになること、子どものうち

にしっかりと身につけておいて欲しいですね。 

 

さて、10 月 27 日（金）には、親子人権学習そして、心のメッセージ集会・人権コンサートに多数の保護

者の皆さまにご参加いただき、ありがとうございました。子どもたちは、親子学習やその後の体育館での

友だちのポスターや標語・作文、人権書道「きらきら書道」の方の作品、また「ムジカドルチェとゆかいな仲

間たち」のコンサートを聞いて、一人一人思うことは違いがあると思いますが、きっと何か感じるものが

あったと思います。 

 心のメッセージ集会の中で、６年生の野村さんの作文発表がありました。聞いていただいた方もあるか

と思いますが、「ありがとう」という言葉についてのとても素敵な作文でした。「バッタくんのおくりもの」

コンサートの最後にも、シンガーソングライターのふじわらよしひろさんの「ありがとうのうた」を聞きまし

た。心にしみわたる「ありがとう～、いま～」。そこで、「ありがとう」という言葉について考えてみました。 

 みなさんは普段どのくらい「ありがとう」という言葉を使っているでしょう。お礼を言うときに海外では

ほとんどの人が「サンキュー」であったり、「グラッツェ（イタリア）」であったり、「メルシー（フランス）」、「謝

謝（中国）」「カムサニダ（韓国）」と笑顔で微笑みかけてくれますね？ところが、日本人は、よく「すみませ

ん」と下を向いて視線を合わせずに言ったりします。同じ意味で使うことが多いですが、言われた側の印

象はかなり違いますね。それは、「ありがとう」という言葉が、感謝を伝えるだけの言葉ではなく、伝えら

れた側に活力を与える言葉だからかもしれません。私が大学生の時、バイト先のレジで「お客さん」の立場

の方から言 っ て もらった「ありがとう」、元気をもらい、「ありがとう」という言葉をよく用いるように

なりました。伝える側も伝えられた側もどちらも嬉しく幸せになる素敵な言葉ですね。 

辞書で調べてみますと、感謝の気持ちを示す言葉で、もともと「有難う」は「有り得ないこと」。あるのが

不思議という意味だったようです。古い昔から、人間わざを越えた神の徳や力をたたえた言葉で、それが

人に対する礼の言葉になったようです。ただ「ありがとう」と言うだけで奇跡を起こす尊いパワーが宿っ

ているようです。  

「ありがとう」は、大きなパワーを持った素敵な言葉です。魔法の言葉とも言えます。言わなくても分か

っているではなく、自分に身近な家族や友だちにも、感謝の気持ちを伝えることが当たり前にできるよう

になれば、今まで以上に笑顔も増えますね。そうなると、自分も自分の周りの人も幸せになれます。 

「ありがとう」 － たくさん伝えていきたいですね。 

                                                  校長  井上 紀代美 
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東っ子音楽会 

 

１ 日 時  １１月１８日(土) 

９時２０分～１０時５０分頃 

（開場 ８時５０分） 

２ 場 所  自由が丘東小学校体育館 

          （受付場所  体育館） 

３ その他 

（１）全席自由席とします。どの学年も鑑賞可能で 

す。ただし、演奏中の会場への出入りや移動 

はご遠慮いただきます。 

（２）小さいお子様の言動が演奏の妨げになりま 

せんようご協力をお願いします。 

（３）スリッパ、靴を入れる袋、保護者来校カードを 

ご持参ください。 

（４）ビデオやカメラ・スマートフォン等による撮影は 

禁止とさせていただきます。 

（５）児童は当日１１時３０分頃に下校します。 

 

以上、保護者の皆様、ご来校の皆様のご理解と

ご協力をお願いします。 

なお、感染症等の状況により、実施方法や内容

に変更がある場合がありますことをご理解ください

ますようお願いします。 

 

 

11月の目標 

○ 学習目標 

・いろいろな考え方で学習しよう 

○ 生活目標 

・授業のあいさつ、声と気持ちをそろえよう 

  ・教室移動声０(ゼロ) 

○ 給食目標 

・好き嫌いをせず、感謝して食べよう 

1 1 月 行 事 予 定 

1 水 
子ども安心安全の日 

全校朝会 

2 木 

２年生校外学習（防災公園） 

３年生校外学習（人と自然の博物館） 

就学時健診           定時退勤日 

3 金 (祝）文化の日 

4 土  

5 日  

6 月 
１年生校外学習（協同学苑） 

委員会  パワーアップタイム教室 

7 火  

8 水 ２年生町探検 

9 木 
代表委員会           定時退勤日 

１年生老人会花植え 

10 金 PTA運営委員会 

11 土  

12 日  

13 月 
トライやるウィーク（～１７日） 

パワーアップタイム教室 

14 火 ３年生環境体験学習 

15 水 
子ども安心安全の日 

児童集会 

16 木                   定時退勤日 

17 金 東っ子音楽会児童鑑賞会 

18 土 東っ子音楽会保護者鑑賞会 

19 日  

20 月 振替休業日 

21 火 避難訓練（不審者対応） 

22 水  

23 木 (祝）勤労感謝の日 

24 金 ４年生みっきいＷＡ音コンサート 

25 土 
ＰＴＡ奉仕作業 

自由が丘公民館文化祭 

26 日 自由が丘公民館文化祭  

27 月 クラブ活動 パワーアップタイム教室 

28 火 水曜日日課（５校時まで） 

29 水  

30 木 定時退勤日 

 

１２月の主な行事予定 
１２/ ５（火） 持久走記録会 
１２/ ６（水） 持久走記録会予備日 
１２/２１（木） 地区児童会 大掃除 
１２/２２（金） 給食終了 
12/25（月） ２学期終業式  

１１時３０分 地区一斉下校 
 
【１２/２６（火）～１/８（月） 冬季休業日】 

日課の変更について 
 
１１月 28日（火）に校内研修を行うため、水曜

日日課で授業を行います。 
そのため、全学年１４時４５分に下校します。 
ご理解とご協力をお願いいたします。 


