
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
二百十日（にひゃくとおか）と防災の日 
 

立春から数えて２１０日にあたる今日は「二百十日」。季節の移り変わりを知らせる雑節のひとつで、 

昔から農家の人たちは、厄日として警戒してきたそうです。稲の大切な開花時季にもかかわらず、最も

台風が発生しやすく、暴風や大雨によってお米が不作になることも多くあったためです。そのため、こ

の日は昔から自然災害から農作物を守るための準備をする目安の日とされてきました。漁師の間で

も、海が荒れやすい凶日いわれていました。先人たちの長年の経験が反映された教えといえますね。 

二百十日の強風は、１９２３年（大正１２）の今日も吹き荒れていました。そして、正午近く、関東全域に

大地震が襲います。地震によって発生した火災は風にあおられ、すさまじい勢いで燃え広がり、未曽有

の被害をもたらしました。それが関東大震災です。 

先人の犠牲を風化させず、今を生きる私たちの教訓にしようと制定されたのが「防災の日」です。 

今年の夏休み８月１５日には、兵庫県にも台風６号が直撃しました。幸いにもこの辺りは、大きな被害

もありませんでしたが、最近では計画的に交通機関の運休等もあり、「もしも」における心構えを再認識

し、備えること大切にしていきたいものです。 

学校においても、改めて防災意識を高める日としたいと思います。 

 

さて９月は、「十五夜（じゅうごや）」「重陽（ちょうよう）の節句」 菊（きく）の節句とも言いますね。「秋

のお彼岸」「敬老（けいろう）の日」と、いろいろな行事があります。お月見は、きれいなお月さまを眺め

ながら収穫に感謝する…、お彼岸は、春にもありますが、ご先祖さまを供養する日として大切にしま

す。重陽の節句は、長寿を祈願する行事であり、また「敬老の日」は、長年、社会や家庭のために働いて

きたお年寄り（人生の大先輩）を敬い、元気で長生きして欲しいという気持ちを込めてお祝いをします

ね。 

恐ろしい暑さを過ごしてきた夏から、少しですが秋の訪れを感じるようになってきました。少し、心

穏やかに秋を親子で過ごされてはどうでしょう。秋の七草さがし・彼岸花やコスモスを見て愛でるお散

歩やハイキング、また秋の夜長です。お月を眺める…、また親子読書もいいですね。 

２学期、まだまだ暑い日が続きますが、学校では、友だちや先生と一緒に過ごす楽しさを子どもたち

が存分に感じ、学ぶ楽しさを体感できる場となり、友だちとともに、心も身体も成長できるよう、教職

員一丸となって取り組みたいと思っております。今学期もどうか、温かいご協力、ご支援をよろしくお

願いいたします。 

                                                   校長  井上 紀代美 
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学校通信 

三木市立自由が丘東小学校 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                          

日 曜 学 校 行 事 

1 金 
子ども安心安全の日 
２学期始業式 11:30一斉下校 
PTA 運営委員会  

2 土  

3 日  

4 月 給食開始 地区児童会 13:30 下校 

5 火 1・2 年生身体測定 13:30 下校  

6 水 3・4 年生身体測定 

7 木 5・６年生身体測定    定時退勤日 

8 金 三木市科学作品展 

9 土 三木市科学作品展 

10 日  

11 月 委員会 パワーアップタイム教室 

12 火 3年生環境体験学習（里山学習） 

13 水 6年生学年行事 

14 木 代表委員会       定時退勤日 

15 金 子ども安心安全の日 

16 土  

17 日  

18 月 
（祝日:敬老の日） 
自由が丘地区敬老会（2 年生出演） 

19 火  

20 水  

21 木 6年生ネット利用教室  定時退勤日 

22 金 
2年生学年行事  白ポスト点検活動 
自由が丘 3 校 PTA 協議会 

23 土 （祝日:秋分の日） 

24 日  

25 月 5年生自然学校（三木ﾎｰｽﾗﾝﾄﾞﾊﾟｰｸ） 

26 火 5年生自然学校 

27 水 5年生自然学校 

28 木 
5年生自然学校     定時退勤日 
体力アップサポーター（6-1） 

29 金 
5年生自然学校 
子ども安心安全の日 

30 土  

９月の生活目標 
○ 学習目標 

   ・めあてをもって学習しよう。  

○ 生活目標   

・地域の方・友だち・先生に進んであいさつ 

しよう。（相手より先に）         

・ほかほか言葉をつかおう。 

○ 給食目標 

・食事のマナーを身につけよう。 

 

 

学校への車での送迎について 

登下校については、特別な理由（骨折等のケガ、校

区外通学、放課後デイ利用等）がある場合を除き、児

童による集団登校、学年下校としております。 

自動車での児童の送迎はできるだけお控えいただ

くようご協力をお願いいたします。 

 
10月の主な予定 

10/ 5（木） １年生学年行事 
10/10（火） ３年生学年行事 
10/13（金）・14（土） ６年生修学旅行 
    16（月） ６年生振替休業日 
10/19（木） 日課変更（５校時終了後下校） 
10/２０（金） ４年生学年行事 
１０/２３（月） クラブ 
10/27（金） 親子人権学習・人権講演会 

９ 月 行 事 予 定 
 

 

熱中症予防について（再掲） 

９月に入っても厳しい残暑が続くと予報され

ています。まだまだ熱中症対策が必要です。 

・登下校時には帽子をかぶり、マスクを外すこと 

・こまめに水分補給を取ること 等 

ご家庭での声掛け、よろしくお願いいたします。  

自転車クラブ ＦＭみっきい出演 

兵庫県大会で優勝し、県代表として、8月9日東京

ビックサイトで開催された「第 55 回交通安全子ども

自転車全校大会」に出場した本校の自転車クラブ。 

ＦＭみっきいより出演依頼を受け収録を済ませまし

た。ぜひ、ラジオに耳を傾けてください。 

「谷五郎のはりまーるラジオ」のゲスト出演 

放送日 9月 15日（金）13:00～１３：３０ 

                     21:00～21:30 

再放送 9月 16日（土）１２：３０～１３：００ 

アフタースクールの送迎について 

学校授業日については、１６時４０分以降につきま

しては、アフタースクール保護者駐車場をご利用くだ

さい。（９月より） 
   


