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あけましておめでとうございます。今年が皆様にとって輝かしい年になりますよう、お祈

り申し上げます。旧年中は、本校の教育活動に際しまして、保護者の皆様、地域の皆様よ

り温かいご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございました。 

今年の干支は卯（ウサギ）です。卯年は、芽を出した植物が成長していき茎や葉が大き

くなる時期で、目に見えて大きく成長する年だと言われたりもします。ペットとしてもかわ

いがられるウサギですが、後ろ足の力がとても強くて、大きく跳びはねることができます。

ウサギのように跳んで飛躍する年にしたいものです。 

「１年の計は元旦にあり」 「１日の計は朝にあり」 

さて、新年を迎えて誰しも「今年１年間がんばろう。」という気持ちになるものです。「１年

の計は元旦にあり」は、その決意を計画づくりに移すことを説いたことわざで、最初にきち

んと目標や計画を立てることが大切です。目標を達成する（夢を叶える）ためには計画を

早めに立てることに意義があり、「１日の計は朝にあり」ということわざもあり、１日１日を目

標を持って計画的に過ごすことが、また大切になってきます。しかし、「三日坊主」という言

葉もあり、気持ちがなかなか続かないことがあります。そこで、覚えておきたい言葉が、

「継続は力なり」です。くじけずに続けることで力を引き出し、伸ばすことになります。こん

な言葉もあります。「雨垂（あまだ）れ石を穿（うが）つ」は「雨のしずくが、長い間には石に

だって穴を開ける。」という意味で、小さなことを根気よく続ければ、やがて大きなことを成

し遂げられるということです。また、「本物は続く、続けるから本物になる。」これは、兵庫県

の方で教育実践に生涯を尽くした東井義雄先生の有名な言葉です。３日が１週間、そして１

か月、１か月が１年間続くと本物に近づくのですね。子どもたちも、私たち大人も、自分で

頑張りたいことを決めて、そのことに継続して取り組み、様々な力を伸ばしていきたいと

考えます。そして、大人は、子どもたちの努力を認め、励まし、温かく見守っていきます。 

私は、年末に片付けをしていて、東井先生の置物になって

いる言葉（右の写真）に出会いました。東井先生の書籍『「ここ

ろ」の教え』には、「人間がいちばん美しいとき、それはいいこ

とをしているとき」という題の詩もあります。「こころ」や「いの

ち」についての教えを大切にして、一人一人を思いやってお

られます。最後に東井先生の一編の詩を紹介しておきます。   

「やんちゃな子からはやんちゃな子の光  おとなしい子からはおとなしい子の光  気の

はやい子からは気のはやい子の光  ゆっくりやさんからはゆっくりやさんの光  正直者

からは正直者の光  男の子からは男の子の光  女の子からは女の子の光  教室も  

運動場も  光  いっぱい」 

 一人一人が明るく元気な別所小学校を創るために、職員一同力を合わせていきます。 

（校長 髙郷 裕次） 
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※各行事は、感染症予防のため、やむを得ず中止・延期になる場合があります。ご了承ください。 

お知らせとお願い 

■寒さ対策について 
新型コロナウイルス感染者が増えてきています。予防のため、教室では常に暖房と併せて換気を

行っています。お子様の健康状態に合わせて、温かい服装をさせてください。 
〇服装 
 ・登下校の際は、防寒着・マフラー（ネックウォーマー）・手袋・帽子などを着用可能。 
 ・フードを被らない。防寒具を、耳を出すように着ける。 
（フードを被ると視界がせばまり、耳あてやニット帽などで耳を隠すと車の音に気付きにくくなり
ます。） 

 ※ハンカチや手袋、ネックウォーマーやニット帽等、名前の書かれていない落とし物が増えていま
す。持ち物には必ず名前の記入をお願いします。 

〇カイロ 
・使い捨てカイロを使用してもよい。 
ルール① カイロで遊ばない    ルール② 家まで持ち帰る  

〇ブランケット 
 ・授業中、ルールを守っての使用は可能です。床に引きずらないなど、大きさには気を付けてくだ 
さい。 

〇水筒（お茶） 
  ・こまめな水分補給が必要です。毎日十分な量の水筒（お茶）を必ず持たせてください。 
 
■下校時のたんぽぽホールの利用について 
たんぽぽホールで、習い事等の用事もなく友達やお迎えを待つことは禁止しています。速やかに

下校するよう指導していますので、保護者の皆様もご協力をお願いします。 
 

■毎日の健康観察にご協力を（すぐーる「健康連絡帳」の利用） 
 お忙しい時間帯にもかかわらず、毎朝の健康観察にご協力をありがとうございます。すぐーるへ
連絡が入ることにより、子どもたちの健康状態の把握がとてもスムーズに行えます。しかし、すぐー
るに連絡が入っていない子どもたちの健康状態の把握は、時間がかかりがちです。担任もカバーす
るよう努力はしていますが、子どもたちへの指導を優先させるためにも、引き続きご協力をお願い
いたします。 
 

＜新学期が始まりました。気持ちを新たにがんばりましょう。＞ 
※学校通信・学年通信は、別所小学校ホームページでもご覧いただけます。 
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始業式 
市民駅伝大会 
（祝）成人の日 
給食開始 
身体測定 
委員会 
別所中学校入学説明会（６年） 

子ども安全・安心の日 
のびーる教室（３年） 
避難訓練 
クラブ 
基礎学力定着化事業（算数） 
別所中学校部活動体験（６年） 

のびーる教室（３年） 
別所中学校部活動体験予備日（６年） 

２４日 
２５日 

 
２６日 
２７日 

 

(火) 
(水) 
 
（木） 
（金） 

PTA学年行事「金物体験」（６年） 
児童集会 
昔遊びタイム（１年） 
代表委員会 
のびーる教室（３年） 

★ALT勤務 《火曜日・金曜日》 

★スクールカウンセラー勤務 《木曜日》 

★学校安全指導員 《火曜日・木曜日》 

★ともだち集会 
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